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ОГСЭ.6 Русский язык и культура речи 
  

[индекс и наименование учебной дисциплины в соответствие с рабочим учебным планом] 
  
  

  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ   
  КОМПЛЕКС ДИСЦИПЛИНЫ   

     
 

АННОТАЦИЯ 
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ЦИКЛА  ОГСЭ  

 
 

Наименование дисциплины Русский язык и культура речи 
Нормативная основа составления рабочей программы ФГОС СПО (приказ Минобрнауки РФ от 27 

октября 2014 г. N 1355) 
Наименование специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура  
Квалификация выпускника Учитель адаптивной физической культуры 
 

Фамилия, имя, отчество разработчика  Штыренкова Таисия Михайловна 
 

 Всего часов – 76 
в том числе: Лекции –  20 

 Лабораторные и 
практические занятия, 

включая семинары –  

 
 
35 

 Самостоятельная работа –  21 
 

 Вид аттестации –  зачет  
 Семестр аттестации – IV 
   

Цель: повышение уровня практического владения современным русским 
литературным языком в разных сферах функционирования в устной и 
письменной формах  

Задачи: совершенствовать речевую культуру обучающихся 
 способствовать полному и осознанному владению системой норм русского 

литературного языка  
Структура: Паспорт Рабочей программы учебной дисциплины  
 Примерное содержание учебной дисциплины  
 Условия реализации учебной дисциплины 
 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины  
Требования к 
умениям: 

применять в практике речевого общения языковые нормы 

 осуществлять речевой самоконтроль, оценивать устные и письменные 
высказывания с точки зрения языкового оформления  

 выбирать адекватные языковые средства для решения коммуникативных 
задач 

Требования к 
знаниям: 

знать понятия: речевая ситуация, ее компоненты, литературный язык, 
языковая норма и ее компоненты  

 знать нормы речевого поведения в различных сферах общения  
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Курс «Русский язык и культура речи» позволяет сформировать следующие 
компетенции: 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной 
деятельности: 

Методическое обеспечение процесса физического воспитания 
ПК 3.3.  Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
 
 

Содержание учебной дисциплины 
Раздел 1. Язык и речь. Основные единицы. Понятия «культура речи»  
Раздел 2. Фонетика как наука. Орфоэпические нормы 
Раздел 3. Лексика. Единицы лексики и фразеологизмы. Лексические нормы 
Раздел 4. Словообразование. Способы образования слов в русском языке 
Раздел 5. Морфология. Самостоятельные и служебные части речи. Морфологические нормы 
Раздел 6. Синтаксис, единицы. Синтаксические нормы 
Раздел 7. Орфография, основные виды орфограмм. Орфографические нормы  
Раздел 8. Пунктуация. Знаки препинания. Пунктуационные нормы 
Раздел 9.  Стилистика. Функциональные стили русского языка. Типы речи  
 


