
Приложение 11. 

 

Календарный план-график проекта «ЗДОРОВЬЕ – В ДВИЖЕНИИ» 

 
№ Наименование 

мероприятия 

Длитель-

ность 

Начало Оконча- 

ние 

Результат (вид 

документа, 

подтверждающий 

достижение 

результата) 

Ответствен- 

ный 

исполнитель 

1. Заключение договоров 

с потенциальными 

социальными 

партнерами 

4 мес. Сентябрь Октябрь Договора ? 

2. Проведение 

анкетирования среди 

студентов для 

привлечения их к 

работе студенческого 

спортивного клуба 

1 мес., 

ежегодно 

Сентябрь Сентябрь Списки студентов Преподаватель 

спецдисциплины 

Вахнина Н.Н. 

3. Разработка Программы  

деятельности 

студенческого 

спортивного клуба 

2 мес. Сентябрь Октябрь Программа 

деятельности 

студенческого 

спортивного клуба 

Преподаватель 

спецдисциплины 

Вахнина Н.Н. 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Привлечение 

студентов – членов 

студенческого 

спортивного клуба к 

проведению 

следующих 

мероприятий 

колледжа: 

• Спартакиада по 

специальностям 

колледжа. 

• Дни Здоровья на 

отделениях 

 

 

 

• Познай себя – 

определение 

показателей 

физического 

здоровья студентов 

 

 

 

• Тематическая неделя 

по профилактике 

ДТП, попадания в 

ЧС 

 

• Тематическая неделя 

по профилактике 

неинфекционных 

заболеваний 

(гипертония, 

ожирение, 

психические 

расстройства) 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 неделя., 

ежегодно 

 

1 неделя, 

ежегодно 

 

 

 

 

2 неделя 

апреля 

 

 

 

 

 

 

1 неделя, 

ежегодно, 

начиная с 

2020 

 

 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

По 

графику 

 

 

 

 

6 апреля 

2020 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

Январь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

По 

графику 

 

 

 

 

11 апреля 

2020 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

Январь  

 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол 

Спартакиады 

колледжа 

Протоколы 

соревнований, 

грамоты, 

сертификаты, 

благодарности 

 

Протоколы 

обследований 

 

 

 

 

 

 

Программа 

мероприятий, 

Почетные грамоты, 

благодарности 

 

 

Программа 

мероприятий, 

Почетные грамоты, 

благодарности 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

преподаватели 

спецдисциплин 

Зав. 

отделениями 

 

 

 

Заведующий 

лабораторией 

физической и 

функциональной 

диагностики, 

руководитель 

НСО «Наука в 

спорте» 

 

Преподаватель 

спецдисциплины 

Вахнина Н.Н. 

 

 

 

Преподаватель 

спецдисциплины 

Вахнина Н.Н. 



5.  Организация 

Экскурсий в рамках 

Дней Науки и Дней 

Предметно-цикловой 

комиссии Физической 

культуры и 

спортивных дисциплин 

в организации научной, 

образовательной, 

спортивной 

направленности и 

здоровьесбережения   

2 неделя 

февраля и  

4 неделя 

марта, 

ежегодно 

03 

февраля 

2020 

 

23 марта 

2020 

08  

февраля 

2020 

 

28 марта 

2020 

Отчет 

руководителя 

кружка, 

председателя ПЦК 

ФКиСД 

Руководитель 

НСО «Наука в 

спорте», 

председатель 

ПЦК ФКиСД 

6. Участие студентов - 

членов спортивного 

клуба в проектной 

деятельности 

организаций – 

социальных партнеров 

Ежегодно 

по планам 

организаций 

– 

социальных 

партнеров 

колледжа 

  Аналитический 

отчет 

Методист 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


