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1 2 3 4 5 8 10 12 15 16 17 21 22 24 25 26 30 31 33 34 35 39 40 42 43 44 45 46 47 48 49 51 52 53 57 58 60 61 62 66 67 69 70 71 75 76 78 79 80 84 85 87 88 89 219 220 221

53,5 36 54 36 52,6 36 52,3 36 50 36 50,3 36 50 36 53,6 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 14 14 2096 692 1404 364 1040 1016 332 684 193 491 1080 360 720 171 549

СО Среднее общее образование 4 14 14 2096 692 1404 364 1040 1016 332 684 193 491 1080 360 720 171 549

ОУД Общие учебные дисциплины 3 6 7 1461 486 975 219 756 711 236 475 108 367 750 250 500 111 389

ОУД. 01 Русский язык 2 1 195 78 117 39 78 95 38 57 19 38 100 40 60 20 40 4

ОУД.02 Литература 2 1 273 78 195 39 156 133 38 95 19 76 140 40 100 20 80 4

ОУД.03 Иностранный язык 2 1 176 59 117 117 86 29 57 57 90 30 60 60 5

ОУД.04 Математика 2 1 234 78 156 40 116 113 37 76 18 58 121 41 80 22 58 3

ОУД.05 История 2 1 234 78 156 56 100 114 38 76 26 50 120 40 80 30 50 2

ОУД.06 Физическая культура 12 175 58 117 8 109 85 28 57 4 53 90 30 60 4 56 6

ОУД.07 Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 117 39 78 21 57 57 19 38 14 24 60 20 40 7 33 2

ОУД. 08 Астрономия 2 1 57 18 39 16 23 28 9 19 8 11 29 9 20 8 12 2

ОУДв
Дисциплины по выбору из обязательных 

предметных областей
1 7 6 576 186 390 127 263 276 86 190 76 114 300 100 200 51 149

ОУДв. 09 Информатика 2 1 117 39 78 19 59 57 19 38 19 19 60 20 40 40 3

ОУДв. 10.1 Естествознание: физика 2 1 58 19 39 12 27 29 10 19 8 11 29 9 20 4 16 3

ОУДв. 10.2 Естествознание: химия 2 1 59 20 39 11 28 29 10 19 5 14 30 10 20 6 14 2

ОУДв. 10.3 Естествознание: биология 2 1 59 20 39 16 23 29 10 19 8 11 30 10 20 8 12 2

ОУДв.11 Обществознание (вкл. экономику и право) 1 2 166 49 117 39 78 76 19 57 19 38 90 30 60 20 40 2

ОУДв. 12 География 2 1 60 21 39 18 21 29 10 19 9 10 31 11 20 9 11 2

ОУДв. 13 Родной язык и родная литература 2 1 57 18 39 12 27 27 8 19 8 11 30 10 20 4 16 4

УДв
Дополнительные учебные дисциплины по 

выбору обучающихся
1 1 59 20 39 18 21 29 10 19 9 10 30 10 20 9 11 59

УДв.14
Индивидуальный проект/Основы проектной 

деятельности
2 1 59 20 39 18 21 29 10 19 9 10 30 10 20 9 11 1 59

69,8% 30,2%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 10 7 45 13 4644 1548 3096 1372 1724 911 299 612 322 290 869 293 576 269 307 774 252 522 221 301 744 258 486 194 292 756 252 504 206 298 590 194 396 160 236 3240 1404

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
3 6 2 4 915 337 578 144 434 263 83 180 81 99 117 45 72 5 67 117 45 72 5 67 123 51 72 5 67 117 45 72 5 67 178 68 110 43 67 732 183

ОГСЭ.01 Основы философии 8 106 40 66 38 28 106 40 66 38 28 1 58 48

ОГСЭ.02 Психология общения 3 73 19 54 38 16 73 19 54 38 16 1 58 15

ОГСЭ.03 История 3 73 19 54 38 16 73 19 54 38 16 2 54 19

ОГСЭ.04 Иностранный язык 5 8 3467 259 57 202 6 196 45 9 36 1 35 45 9 36 1 35 45 9 36 1 35 51 15 36 1 35 45 9 36 1 35 28 6 22 1 21 5 218 41

ОГСЭ.05 Физическая культура 34567 8 404 202 202 24 178 72 36 36 4 32 72 36 36 4 32 72 36 36 4 32 72 36 36 4 32 72 36 36 4 32 44 22 22 4 18 6 344 60

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

цикл
1 1 1 189 63 126 45 81 54 18 36 18 18 54 18 36 36 81 27 54 27 27 186 3

ЕН.01 Математика 6 81 27 54 27 27 81 27 54 27 27 3 81

ЕН.02

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

4 3 108 36 72 18 54 54 18 36 18 18 54 18 36 36 3 105 3

П Профессиональный цикл 6 1 41 8 3540 1148 2392 1183 1209 594 198 396 223 173 698 230 468 264 204 657 207 450 216 234 540 180 360 162 198 639 207 432 201 231 412 126 286 117 169 2322 1218

ОП Общепрофессиональные дисциплины 2 1 9 6 1200 374 826 427 399 324 108 216 133 83 203 59 144 102 42 54 18 36 18 18 72 18 54 18 36 135 45 90 39 51 412 126 286 117 169 558 642

ОП.01 Педагогика 4 3 129 39 90 62 28 54 18 36 24 12 75 21 54 38 16 1 108 21

ОП.02 Психология 4 3 128 38 90 64 26 54 18 36 24 12 74 20 54 40 14 1 108 20

ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 4 3 108 36 72 49 23 54 18 36 25 11 54 18 36 24 12 2 106 2

ОП.04
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
8 121 33 88 40 48 121 33 88 40 48 2 81 40

ОП.05
Дополнительное образование детей: история и 

современность
3 54 18 36 24 12 54 18 36 24 12 1 54

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 8 7 147 49 98 49 49 81 27 54 27 27 66 22 44 22 22 2 101 46

ВЧ Вариативная часть

ОП.07 Введение в профессиональную деятельность 3 54 18 36 24 12 54 18 36 24 12 1 54

ОП.08
Основы учебно-исследовательской 

деятельности
68 57 246 76 170 60 110 54 18 36 18 18 72 18 54 18 36 54 18 36 12 24 66 22 44 12 32 1 246

ОП.09

Теоретические основы организации 

инклюзивного образования обучающихся с ОВЗ 

и инвалидностью

8 82 27 55 27 28 82 27 55 27 28 1 82

ОП.10 Менеджмент в образовании 8 77 22 55 16 39 77 22 55 16 39 1 77

ОП.11 Выразительное чтение 3 54 18 36 12 24 54 18 36 12 24 4 54

ПМ Профессиональные модули 4 32 2 2340 774 1566 756 810 270 90 180 90 90 495 171 324 162 162 603 189 414 198 216 468 162 306 144 162 504 162 342 162 180 1764 576

ПМ.1

Преподавание в области социально-

педагогической деятельности дополнительного 

образования детей

2 17 1 1692 558 1134 540 594 216 72 144 72 72 441 153 288 144 144 387 117 270 126 144 252 90 162 72 90 396 126 270 126 144 1278 414

МДК.01.00
Основы методики преподавания по программам 

дополнительного образования
34 108 36 72 36 36 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 1 108

МДК.01.01

Методика преподавания по программам 

дополнительного образования в области 

социально-педагогической деятельности

4567 540 180 360 162 198 162 54 108 54 54 126 36 90 36 54 144 54 90 36 54 108 36 72 36 36 1 540

МДК.01.02

Подготовка педагога дополнительного 

образования в области социально-

педагогической деятельности

34567 810 270 540 270 270 162 54 108 54 54 162 54 108 54 54 162 54 108 54 54 108 36 72 36 36 216 72 144 72 72 1 738 72

Индекс

 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы контроля
Учебная нагрузка 

обучающихся, ч.
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МДК.01.03
Методики социально-педагогической 

деятельности в образовательных организациях
5 4 162 54 108 54 54 63 27 36 18 18 99 27 72 36 36 1 162

МДК.01.04

Методика и технология социально-

педагогической работы с детскими, 

молодежными объединениями и организациями

7 72 18 54 18 36 72 18 54 18 36 1 72

УП.1.01

Знакомство с системой деятельности 

учреждений дополнительного образования в 

области социально-педагогической 

деятельности

3 час 36 нед 1 нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед нед 1

УП.1.02
Наблюдение занятий в области социально-

педагогической деятельности
3 час 36 нед 1 нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед нед 1

УП.1.03
Моделирование занятий в области социально-

педагогической деятельности
4 час 72 нед 2 нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 1

ПП.1.01

Подготовка, проведение и анализ пробных 

занятий в области социально-педагогической 

деятельности

7 час 162 нед 4 1/2 нед нед нед нед 54 нед 1 1/2 54 нед 1 1/2 54 нед 1 1/2 нед 1

ПП.1.02
Практика в детских общественных 

объединениях
7 час 36 нед 1 нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед 1

ПМ.1.ЭК Экзамен квалификационный 7 1

Всего часов с учетом практик 2034

ПМ.02 Организация досуговых миероприятий 1 12 486 162 324 162 162 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 108 36 72 36 36 162 54 108 54 54 108 36 72 36 36 324 162

МДК.02.01 Методика организации досуговых мероприятий 4567 378 126 252 126 126 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 108 36 72 36 36 108 36 72 36 36 1 324 54

Вариативная часть Вариативная часть

МДК.02.02
Организация деятельности детей в условиях 

ДОЛ
6 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 1 54

МДК.02.03
Методика и технология психолого-

педагогической работы с семьей
5 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 1 54

УП.02.01 Наблюдение досуговых мероприятий 4 час 36 нед 1 нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 1

УП.02.02

Знакомство с организацией досуговой 

деятельности детей и обучающейся молодежи в 

учреждениях различных ведомств

4 час 36 нед 1 нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 1

УП.02.03
Подготовка к организации досуговой 

деятельности
5 час 36 нед 1 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 1

УП.02.04 Инструктивный лагерный сбор 6 час 36 нед 1 нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 1

ПП.02.01

Внеучебно-воспитательная работа по 

применению полученных навыков организации 

досуговых мероприятий

7 час 126 нед 3 1/2 нед нед нед нед нед 72 нед 2 54 нед 1 1/2 нед 1

ПП.02.02
Практика по организации деятельности ДОЛ с 

детьми в каникулярное время
7 час 144 нед 4 нед нед нед нед нед 108 нед 3 36 нед 1 нед 1

ПМ.02.ЭК Экзамен квалификационный 7 1

Всего часов с учетом практик 900

ПМ.03
Методическое обеспечение образовательного 

процесса
1 3 1 162 54 108 54 54 108 36 72 36 36 54 18 36 18 18 162

МДК.03.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы педагога 

дополнительного образования

6 5 162 54 108 54 54 108 36 72 36 36 54 18 36 18 18 1 162

УП.03.01

Освоение первичных навыков организации 

методического обеспечения образовательного 

процесса

5 час 36 нед 1 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 1

ПП.03.01

Применение полученных навыков организации 

методического обеспечения образовательного 

процесса

6 час 36 нед 1 нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 1

ПМ.03.ЭК Экзамен квалификационный 6 1

Всего часов с учетом практик 234

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
828 нед 23 нед нед 72 нед 144 нед 4 126 нед 3 1/2 306 нед

8 

1/2
180 нед 5 нед

Учебная практика 324 нед 9 нед нед 72 нед 144 нед 4 72 нед 2 36 нед 1 нед нед

    Концентрированная 144 нед 4 нед нед 36 нед 72 нед 2 нед 36 нед 1 нед нед

    Рассредоточенная 180 нед 5 нед нед 36 нед 72 нед 2 72 нед 2 нед нед нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
504 нед 14 нед нед нед нед 54 нед 1 1/2 270 нед

7 

1/2
180 нед 5 нед

    Концентрированная 144 нед 4 нед нед нед нед нед 108 нед 3 36 нед 1 нед

    Рассредоточенная 360 нед 10 нед нед нед нед 54 нед 1 1/2 162 нед
4 

1/2
144 нед 4 нед

ПДП Производственная практика (преддипломная) 8 нед 4 нед нед нед нед нед нед нед нед 4 

Государственная итоговая аттестация нед 6 нед нед нед нед нед нед нед 1 нед 5 

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
нед 4 нед нед нед нед нед нед нед 1 нед 3

Защита выпускной квалификационной работы нед 2 нед нед нед нед нед нед нед нед 2

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 14 7 59 27 6740 2240 4500 1736 2764 1016 332 684 193 491 1080 360 720 171 549 911 299 612 322 290 869 293 576 269 307 774 252 522 221 301 744 258 486 194 292 756 252 504 206 298 590 194 396 160 236 5336 1404

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

14 7 59 27 6740 2240 4500 1736 2764 1016 332 684 193 491 1080 360 720 171 549 911 299 612 322 290 869 293 576 269 307 774 252 522 221 301 744 258 486 194 292 756 252 504 206 298 590 194 396 160 236 5336 1404

час час час час часчас час час

час час час час часчас час час

час час час час часчас час час
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час час час час часчас час час

час час час час часчас час час

час час час час часчас час час

час час час час часчас час час

час час час час час часчас 2 час час

час час час час 2 час час час час час

час час час час 1 час часчас час час

час 1 час часчас час час час час час

час час час час час часчас час час

час час часчас час час час час час

час час час час час часчас час час

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 3 2 2 2 2 2

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 10 4 5 4 6 3 6
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