
Министерство образования и науки Республики Коми 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СЫКТЫВКАРСКИЙ ГУМАНИТАРНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ имени И.А. КУРАТОВА» 
 

167001, Республика Коми, г. Сыктывкар, Октябрьский пр., д. 24 
Тел./Факс: (8212) 32-81-07. E-mail: sgpk@minobr.rkomi.ru 

ОКПО 85381297 ― ОГРН 1081101006348 ― ИНН/КПП 1101486660/110101001 
 

РАССМОТРЕНО 
на заседании Педагогического совета 

ГПОУ «СГПК» 
Протокол № 32 

« 21 » июня   2023 г. 
 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор ГПОУ «СГПК» 

 
_______________Е.А. Выборных 

« 29 »    июня  2023 г. 

 
ПОЛОЖЕНИЕ  

о режиме занятий обучающихся  
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«Сыктывкарский гуманитарно-педагогический колледж имени И.А. Куратова» 
 

1. Общие положения 
1.1 Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в государственном 

профессиональном образовательном учреждении «Сыктывкарский гуманитарно-педагогический 
колледж имени И.А. Куратова» (далее – Положение о режиме занятий) устанавливает режим 
работы государственного профессионального образовательного учреждения «Сыктывкарский 
гуманитарно-педагогический колледж имени И.А. Куратова» (далее ГПОУ «СГПК», колледж). 

1.2 Настоящее Положение является обязательным руководством для должностных лиц, 
педагогических и иных работников (штатных, совместителей), а также обучающихся, 
участвующих в образовательном процессе. Настоящее положение обязательно для применения во 
всех подразделениях ГПОУ «СГПК». 
 1.3  Настоящее Положение о режиме занятий разработано в соответствии с Трудовым 
кодексом Российской Федерации (Федеральный закон от 30.12.2001 № 197-ФЗ); Федеральным 
законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Порядком 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 
среднего профессионального образования, утвержденного Приказом Министерства образования и 
науки Российской федерации от 24 августа 2022 г № 762; Приказом Минобрнауки России от 
11.05.2016 № 536 «Об утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 
педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.06.2016 №42388); Приказом 
Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 №761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрировано в 
Минюсте РФ 06.10.2010 №18638); Постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») (Зарегистрировано в 
Минюсте России 18.12.2020 №61573); Федеральными государственными образовательными 
стандартами среднего профессионального образования, Уставом государственного 
профессионального образовательного учреждения «Сыктывкарский гуманитарно-педагогический 
колледж имени И.А. Куратова, локальными нормативными актами ГПОУ «СГПК».   
 1.4 Режим занятий в колледже устанавливается администрацией исходя из педагогической 
целесообразности, с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся и 
максимальной экономии времени педагогических работников и служит целью упорядочения 



учебно-воспитательного процесса в соответствие с нормативными и локальными правовыми 
актами. 

1.5 Режим занятий направлен на обеспечение конституционных прав обучающихся на 
образование и здоровьесбережение. 
  
 

2. Термины. Обозначения. Сокращения 
2.1. Термины 

1) федеральный государственный образовательный стандарт – совокупность обязательных 
требований к образованию определенного уровня и (или) к профессии, специальности и 
направлению подготовки, утвержденных федеральным органом исполнительной власти, 
осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере образования; 

2) основная профессиональная образовательная программа – учебно-методическая документация 
(рабочий учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных 
дисциплин, профессиональных модулей, практик, иных компонентов), определяющая 
рекомендуемые объем и содержание образования определенного уровня и определенной 
специальности, планируемые результаты освоения образовательной программы, условия 
образовательной деятельности; 

3) рабочий учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, форм промежуточной аттестации обучающихся и иных видов 
учебной деятельности; 

4) практическая подготовка - форма организации образовательной деятельности при освоении 
образовательной программы в условиях выполнения обучающимися колледжа определенных 
видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направленных на 
формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю 
соответствующей образовательной программы.  

5) практика – вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие 
практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью; 

6) обучающийся – физическое лицо, осваивающее образовательную программу; 
7) педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 
обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 
деятельности; 

8) оценка (оценка учебных достижений) – процесс по установлению степени соответствия 
реально достигнутых результатов планируемым целям. Оценке подлежат как объем, 
системность знаний, так и уровень развития интеллекта, навыков, умений, компетенций, 
которые характеризуют учебные достижения обучающегося в учебной деятельности; 

9) отметка – результат процесса оценивания, количественное выражение учебных достижений 
обучающихся в цифрах или баллах; 

10) академическая задолженность – это неудовлетворительные результаты промежуточной 
аттестации по одному или нескольким учебным курсам, дисциплинам (модулям), видам 
практик основной профессиональной образовательной программы, а также не прохождение 
промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин; 

11) перезачет – признание учебных дисциплин, модулей и практик (кроме преддипломной), 
пройденных (изученных) лицом при получении предыдущего профессионального образования, 
а также полученных по ним отметок (зачетов) и их перенос в документы об освоении основной 
профессиональной образовательной программы – программы подготовки специалистов 
среднего звена по реализуемым в колледже специальностям. Решение о перезачёте 
освобождает студента от необходимости повторного изучения (прохождения) 
соответствующей дисциплины и/или практики и является одним из оснований для определения 
сокращенного срока обучения; 



12) переаттестация – дополнительная процедура оценки в баллах или зачетом, проводимая для 
подтверждения качества и объема знаний у студента по учебным дисциплинам, модулям и 
практикам (кроме преддипломной), пройденных (изученных) им при получении предыдущего 
профиля подготовки; 

13) объем часов – установленный объем часов общей трудоемкости по учебной дисциплине, 
модулю, практике исходя из количества часов по ФГОС СПО специальности и рабочему 
учебному плану; 

14) государственная итоговая аттестация – форма государственного контроля (оценки) результатов 
освоения обучающимися основных профессиональных образовательных программ в 
соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта; 

15) итоговый контроль (итоговый контроль учебных достижений обучающихся) – форма оценки 
результатов учебной деятельности студента за учебный год с целью определения соответствия 
уровня и качества подготовки требованиям образовательной программы среднего общего 
образования, реализуемой в пределах основной профессиональной образовательной 
программы СПО; 

16) промежуточная аттестация – это оценивание результатов учебной деятельности студента за 
семестр в ходе проведения текущего и промежуточного контроля с целью определения 
соответствия уровня и качества подготовки специалиста требованиям ФГОС СПО; 

17) текущий контроль успеваемости – это оценка качества усвоения содержания компонентов 
какой-либо части (темы) конкретной учебной дисциплины, междисциплинарного курса, вида 
практики, с целью осуществления систематического контроля усвоения учебного материала 
теоретического и практического характера в ходе семестра; 

18) контрольная работа – это форма текущего контроля, при помощи которой проверяется 
усвоение как теоретических знаний, так и практических умений в процессе обучения; 

19) зачет – это форма контроля, при помощи которой проверяется выполнение студентами 
лабораторных работ, усвоение учебного материала практических и семинарских занятий, а 
также обязательных самостоятельных работ; 

20) дифференцированный зачет (зачет с выставлением отметок по пятибалльной системе) – форма 
контроля, при помощи которой проверяется усвоение студентами учебного материала 
теоретической и практической направленности, а также прохождение учебной и 
производственной практик; 

21) экзамен – это оценка качества усвоения теоретических знаний по конкретной учебной 
дисциплине, междисциплинарному курсу или их части, навыков самостоятельной работы, 
способности применять знания при решении практических задач; испытание, проводимое в 
письменной или устной форме в заранее определенный временной интервал или по окончании 
изучения дисциплины, междисциплинарного курса; 

22) экзамен по профессиональному модулю – механизм (совокупность регламентированных 
процедур), посредством которого членами аттестационно-квалификационной комиссии с 
участием представителей работодателя производится оценка профессиональной квалификации 
обучающегося или ее части (совокупности компетенций) одним или несколькими способами; 

23) комплексный экзамен по нескольким дисциплинам или нескольким междисциплинарным 
курсам – форма контроля, при помощи которой производится оценка профессиональной 
квалификации обучающегося или ее части (совокупности компетенций) по дисциплинам, 
имеющим межпредметные связи, или междисциплинарным курсам одного профессионального 
модуля; 

24) комплексный дифференцированный зачет по нескольким междисциплинарным курсам 
(профессиональному модулю) – форма контроля, при помощи которой производится 
установление фактического уровня знаний, умений, навыков, компетенций по 
междисциплинарным курсам путем соотнесения этого уровня с требованиями ФГОС СПО 

25) дифференцированный зачет по учебной и (или) производственной практике – это оценка 
качества освоения профессиональной деятельности обучающегося на практике, которая 
выставляется на основании данных аттестационного листа (характеристики) с указанием видов 
работ, выполненных обучающимся во время практики, их объема, качества выполнения в 
соответствии с технологией и (или) требованиями организации, в которой проходила практика; 



26) курсовая работа (проект) – один из основных видов учебной работы и форма контроля 
самостоятельной учебной деятельности студентов, выполняемая по дисциплине (дисциплинам) 
профессионального цикла и (или) профессиональному модулю (модулям) профессионального 
цикла, которая реализуется в пределах времени, отведенного на ее (их) изучение. 

 
2.2. Обозначения 

ГПОУ «СГПК» – государственное профессиональное образовательное учреждение 
«Сыктывкарский гуманитарно-педагогический колледж имени И.А. Куратова» 
ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования; 
УМР – учебно-методическая работа. 

 
3. Общий порядок организации режима занятий 

3.1 Организация образовательного процесса в колледже осуществляется в соответствии с 
основными профессиональными образовательными программами, рабочими учебными планами, 
графиками учебного процесса и расписаниями занятий для каждой специальности и формы 
получения образования. 

3.2 Сроки обучения по основным профессиональным образовательным программам 
устанавливаются в соответствии с нормативными сроками их освоения, определяемыми 
федеральными государственными образовательными стандартами среднего профессионального 
образования. 

3.3 Графики учебного процесса по специальности разрабатываются заведующим 
отделением до 30 апреля предшествующего учебного года, проверяются заместителем директора 
колледжа по учебной работе. 

3.4 График учебного процесса по всем реализуемым специальностям и формам обучения 
составляется заместителем директора колледжа по учебной работе и утверждается директором 
колледжа. 

3.5 Режим занятий обучающихся определяется приказом директора ГПОУ «СГПК» в 
начале учебного года и действует в течение учебного года. Временное изменение режима занятий 
возможно на основании приказов по колледжу. 

3.6 Режим работы директора ГПОУ «СГПК» и его заместителей, руководителей 
структурных подразделений определяется с учетом необходимости обеспечения руководства 
деятельностью колледжа. 
 
 

4. Режим занятий и учебной нагрузки обучающихся 
4.1 Режим работы колледжа ежегодно утверждается директором и включает: 

1) расписания учебных занятий, консультаций по практике, консультаций руководителей 
дипломных работ, индивидуальных занятий; 

2) графики учебного процесса групп очной и заочной форм обучения; 
3) продолжительность занятий, перемен и продолжительность обеденного перерыва для 

студентов; 
4) расписание звонков и чередования учебных недель для составления расписания; 
5) график дежурства административных и педагогических работников в учебных корпусах в 

рабочие и субботние дни; 
6) закрепление учебных кабинетов за специальностями, реализуемыми по очной форме обучения; 
7) расписание работы спортивных секций, кружков и клубов. 

4.2 Преподавателям, руководителям видов практики, запрещается проведение 
консультаций во время учебных занятий по расписанию, перерывов между уроками и обеденного 
перерыва. 

4.3 Учебный год начинается с 01 сентября и заканчивается согласно рабочему учебному 
плану по конкретной специальности и форме получения образования. Если день 01 сентября 
приходится на выходной день, то в таком случае учебный год начинается со следующего за ним 
рабочего дня. 



4.4 Начало учебного года по заочной форме получения образования может переноситься, 
но не более чем на 3 месяца. 

4.5 Продолжительность учебного года составляет 52 недели. 
4.6 Не менее 2 раз в течение учебного года для студентов устанавливаются каникулы общей 

продолжительностью 8 - 11 недель в год, в том числе в зимний период – не менее 2 недель. 
4.7 Регламентация деятельности преподавателей осуществляется в соответствии с 

требованиями Правилами внутреннего трудового распорядка в ГПОУ «СГПК», Положения о 
порядке планирования учебной нагрузки (тарификации) преподавателей ГПОУ «Сыктывкарский 
гуманитарно-педагогический колледж имени И.А. Куратова». 
 

5. Регламентация учебного и учебно-производственного процессов в колледже 
5.1 Основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального 

образования могут осваиваться в очной и заочной формах получения образования, различающихся 
объемом обязательных аудиторных учебных занятий. 

5.2 Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 академических часов в 
неделю. 

5.3 Объем аудиторной учебной нагрузки в год при заочной форме обучения составляет 160 
академических часов. 

5.4 Начало учебных занятий – 08.30, продолжительность занятий во всех группах 45 минут.  
5.5 Продолжительность перемен между 2-м – 3-м, 6-м – 7-м, 8-м – 9-м уроками, 10-м – 11-м 

уроками  – по 10 минут. Между 1-м – 2-м, 3-м – 4-м, 5-м – 6-м, 7-м – 8-м уроками, 9-м – 10-м 
уроками, 11-м – 12-м уроками – по 5 минут. Продолжительность обеденного перерыва для 
студентов с понедельника по пятницу – 55 минут; в субботу – 30 минут. 

5.6 Оптимальная организация учебной работы студентов, повышение эффективности 
преподавательской деятельности определяется на основании Положения о расписании занятий в 
государственном профессиональном образовательном учреждении «Сыктывкарский гуманитарно-
педагогический колледж имени И.А. Куратова». 

5.7 Численность студентов в учебной группе при финансировании подготовки за счет 
бюджетных ассигнований по очной форме получения образования устанавливается 25 человек. 

5.8 Колледж может проводить учебные занятия с группами студентов меньшей 
численности (но не менее 8 человек), за исключением занятий по иностранному языку, где 
подгруппа может быть численностью от 7 человек. 

5.9 При проведении лабораторных работ допускается деление группы на подгруппы не 
менее 8 человек. 

5.10 Колледж вправе объединять группы студентов при проведении учебных занятий в виде 
лекций. 

5.11 В период обучения в колледже граждане мужского пола проходят подготовку по 
основам военной службы в рамках освоения среднего профессионального образования. 
Подготовка граждан мужского пола по основам военной службы осуществляется в соответствии с 
федеральными государственными образовательными стандартами и предусматривает проведение 
с такими гражданами учебных сборов.  

5.12 Дисциплина «Физическая культура» предусматривает еженедельно 2 часа 
обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки (за счет различных 
форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). 

5.13 Для обучающихся по специальностям, реализуемым по ФГОС 2014 г., очной формы 
получения образования предусматриваются консультации в объеме 100 часов на учебную группу 
на каждый учебный год, в том числе в период реализации среднего общего образования для лиц, 
обучающихся на базе основного общего образования. Формы проведения консультаций 
(групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются колледжем. 

5.14 Консультации для обучающихся по специальностям, реализуемым по ФГОС 2014 г., 
заочной формы получения образования предусматриваются в объеме 4 часа на каждого 
обучающегося в учебном году. 

5.15 Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной работы по 
дисциплине (дисциплинам) профессионального цикла и (или) профессиональному модулю 



(модулям) профессионального цикла и реализуется в пределах времени, отведенного на ее (их) 
изучение по учебному плану.  

5.16 Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности 
которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Порядок организации 
производственной практики определяется Положением о практической  подготовке 
обучающихся государственного профессионального образовательного учреждения 
«Сыктывкарский гуманитарно-педагогический колледж имени И.А. Куратова». 
 

6. Регламентация промежуточной и государственной итоговой аттестации 
6.1 В соответствии с п. 10 ст. 28 ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» 

осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 
установление их форм, периодичности и порядка проведения относится к компетенции 
образовательной организации. 

6.2 Учет учебных достижений обучающихся, порядок проведения зачетов, 
дифференцированных зачетов и экзаменов (в том числе квалификационных) проводится в 
соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации обучающихся в ГПОУ «СГПК». 

6.3 Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации студентов по очной и 
заочной формам получения образования не превышает 8 экзаменов в учебном году, а количество 
зачетов – 10. В указанное количество не входят зачеты по физической культуре.  

6.4 Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета 
проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины или 
профессионального модуля.  

6.5 На промежуточную аттестацию в форме экзамена отводится суммарно 72 часа (2 
недели) в году, в последний год обучения – 36 часов (1 неделя). Промежуточная аттестация в 
форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. 

6.6 Если дни экзаменов чередуются с днями учебных занятий, время на подготовку к 
экзамену не выделяется. Экзамен проводится на следующий день после завершения освоения 
соответствующей программы.  

6.7 Если 2 экзамена запланированы в рамках одной календарной недели без учебных 
занятий между ними, для подготовки ко второму экзамену, в т. ч. для проведения консультаций, 
предусматривается не менее 2 дней.  
 6.8 Государственная итоговая аттестация включает подготовку и проведение 
демонстрационного экзамена для выпускников, осваивающих программы подготовки 
квалифицированных рабочих, служащих, демонстрационного экзамена и защиты дипломного 
проекта (работы) для выпускников, осваивающих программы подготовки специалистов среднего 
звена, государственного экзамена и (или) защиты дипломного проекта (работы). 
 6.9 Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы 
определяются колледжем на основании порядка проведения государственной итоговой аттестации 
по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденного 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08 ноября 2021 г. № 800 и в 
соответствии с Положением о порядке проведения государственной итоговой аттестации по 
основным профессиональным образовательным программам среднего профессионального 
образования в Государственном профессиональном образовательном учреждении 
«Сыктывкарский гуманитарно-педагогический колледж имени И.А. Куратова». 

6.10 Объем, сроки на подготовку дипломного проекта (работы), выпускной 
квалификационной работы, к государственному экзамену и защиту дипломного проекта (работы), 
выпускной квалификационной работы, сдачу государственного экзамена определяются ФГОС 
специальностей и профессий. 

 
7. Регламентация внеурочных мероприятий, не предусмотренных ФГОС 

7.1 Внеурочные мероприятия, не предусмотренные федеральными государственными 
образовательными стандартами: вечера, утренники, праздники, творческие конкурсы, спортивные 
соревнования, а также занятия спортивных секций, кружков и клубов по разным направлениям 



деятельности, проводятся за рамками расписания учебных занятий или во время, отведенное для 
классных часов.  

7.2 Посещение обучающимися данных мероприятий регулируется Положением о 
проведении внеучебных воспитательных мероприятий в ГПОУ ««Сыктывкарский гуманитарно-
педагогический колледж имени И.А. Куратова», не предусмотренных стандартом образования. 

7.3 Запрещается проведение спортивных соревнований во время учебных занятий по 
расписанию и обеденного перерыва. 

7.4 В соответствии с требованиями Федерального закона «О добровольчестве 
(волонтерстве)» деятельность волонтеров и волонтерских организаций в колледже осуществляется 
в свободное от учебы время.  

7.5 Торжественное мероприятие, посвященное окончанию учебного года (Праздник 
последнего звонка), проводится в учебном корпусе № 1 в первой декаде июня. 

7.6 Торжественные мероприятия, посвященные вручению дипломов, проводятся в 
соответствии с графиками учебного процесса. 
 

8. Заключительные положения  
8.1 Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение осуществляется путем 

подготовки проекта положения в новой редакции. 
8.2 Настоящее положение вступает в силу со дня его утверждения приказом директора 

ГПОУ «СГПК». 
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