
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIII Чемпионат «АБИЛИМПИКС»  

 Республики Коми в 2023 году –  
конкурс профессионального мастерства  

среди лиц с инвалидностью и ограниченными  

возможностями здоровья 
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ПРАВИТЕЛЬСТВО РЕСПУБЛИКИ КОМИ 

 

Министерство образования и науки Республики Коми 

 

Государственное профессиональное образовательное учреждение 

«Сыктывкарский колледж сервиса и связи» 

 

Региональный центр развития движения «Абилимпикс»  

 ПРОГРАММА  ЧЕМПИОНАТА  



 
 

ПРОГРАММА ЧЕМПИОНАТА 
 

 

СОРЕВНОВАНИЯ ПО КОМПЕТЕНЦИЯМ 
 

Место проведения соревнований: 

ГПОУ «Сыктывкарский гуманитарно-педагогический колледж имени И.А. Куратова»  
 

 

16 марта 2023 г. 

Компетенция /  

Категория 

Адрес проведения 

соревнований 

Спикер для СМИ Время для 

СМИ 

Учитель начальных 

классов / Специалисты 

ГПОУ «СГПК им. И.А. 

Куратова» 

Октябрьский проспект, д. 24, 

каб. 301 

Соколова Елена 

Васильевна, 

заместитель директора, 

89087191602  

13.40-15.35 

Дизайн плаката / 

Студенты 

ГПОУ «СГПК им. И.А. 

Куратова»,  

ул. Катаева, д.14, каб. 110 

Гусева Ирина 

Юрьевна, главный 

эксперт, 

89091267425 

14.45-16.30 

17 марта 2023 г. 

Адаптивная физическая 

культура / Студенты 

ГПОУ «СГПК им. И.А. 

Куратова», Октябрьский 

проспект, д. 24, спортзал 

Соколова Елена 

Васильевна, 

89087191602 

9.00-11.00 

 

ДЕЛОВАЯ, ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ, ВЫСТАВОЧНАЯ, КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА 
  

Адрес проведения мероприятий:  

ГПОУ «Сыктывкарский колледж сервиса и связи», ул. Морозова, д.118 
 

Время Наименование мероприятия 
Место 

проведения 

16 марта 2023 г. 

10.00-10.45 
Церемония торжественного открытия Чемпионата 

«Абилимпикс» Республики Коми 

2 этаж, Актовый 

зал  

11.00-13.00 

«Ярмарка рабочих мест» 1 этаж, Холл 

Консультационная площадка для семей с детьми-инвалидами по 

вопросам обучения в СПО 

1 этаж, Холл 

13.00-16.00  

«Ярмарка учебных мест» - профориентационные мероприятия 

профессиональных образовательных организаций 

2 этаж, Спортзал 

«Зона Олимпа» – выставочная спортивно-развлекательная 

площадка  

2 этаж, Фойе 

13.00-15.00 

Панельная дискуссия «Педагогика и наставничество – навигатор 

проектирования карьерного пути лиц с инвалидностью и ОВЗ»  

1 этаж, 

Конференц-зал, 

кабинет 108 

I группа -

17.00-18.00 

II группа - 

18.00-19.00 

Культурно-развлекательная программа для участников ТРЦ «Июнь», 

«Боулинг-центр» 

17 марта 2023 г. 

10.00-14.00 

Посещение экспозиции «Наши герои» - почтение памяти 

военнослужащих из Республики Коми, погибших в ходе 

специальной военной операции 

Мемориал 

«Вечный огонь», 

ул.Коммунистичес

кая 

15.00-17.00 
Торжественная церемонии закрытия Чемпионата 

«Абилимпикс» Республики Коми  

2 этаж, Актовый 

зал 



Компетенция – УЧИТЕЛЬ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 
 

Адрес проведения соревнований:  

ГПОУ «СГПК им. И.А. Куратова», Октябрьский проспект, д. 24, каб. 301 
 

16 марта 2023 г. 

9.00-9.40 Завтрак для участников ГПОУ «Сыктывкарский 

колледж сервиса и связи»,  

ул. Морозова, д. 118, 

1 этаж, столовая 

 10.00-10.45 Церемония торжественного открытия  

Чемпионата «Абилимпикс» Республики Коми 

ул. Морозова, д. 118, 

2 этаж, Актовый зал 

10.45-11.10 Трансфер участников, сопровождающих, главных 

экспертов по компетенции  к месту проведения 

соревнований 

Октябрьский проспект, д. 24, 

ГПОУ «СГПК 

им.И.А.Куратова» 

11.30-12.00 

Регистрация участников, экспертов. 

Вводный инструктаж для участников: 

- жеребьевка по распределению конкурсных мест, 

подписание протокола; 

- ознакомление участников с рабочими местами; 

- инструктаж по технике безопасности при работе 

на оборудование и охране труда, подписание 

протоколов по ТБ; 

- ознакомление с конкурсным  заданием, 

подписание протокола по ознакомлению с КЗ 

3 этаж, кабинет 301 

12.00-13.00 Соревнования по компетенции (Модуль 1) 3 этаж, кабинет 301 

13.00-13.40 Обед для участников, экспертов, волонтеров Столовая, Октябрьский 

проспект, д.41 

13.40-15.35 

Соревнования по компетенции 

(Модуль 2 по жеребьевке участников) 

13.40-13.50 – участник №1 

13.55-14.05 – участник №2 

14.10-14.20 – участник №3 

14.25-14.35 – участник №4 

14.40-14.50 – участник №5 

14.55-15.05 – участник №6 

15.10-15.20 – участник №7 

15.25-15.35 – участник №8 

3 этаж, кабинет 301 

15.40-16.20 
Выдача сертификатов участникам и экспертам. 

Сувениров участникам. Фотографирование 
3 этаж, кабинет 301 

16.20-17.00 
Ужин для участников Столовая, Октябрьский 

проспект, д.41 

16.20-17.00 

Подведение результатов экспертами по 

компетенциям, занесение результатов в протоколы 

Комната отдыха для 

экспертов – каб. 109 

Передача Главными экспертами информации по 

победителям и призерам Чемпионата (1, 2, 3 место) 

и итоговых протоколов 

РЦРДА, 8 (8212) 31-42-86 

bpoo.sksis@mail.ru 

 

17.00-17.45 Трансфер участников, сопровождающих к месту 

проведения культурной программы для участников ТРЦ «Июнь», «Боулинг-

центр» II группа -

18.00-19.00 

Культурно-развлекательная программа для 

участников  

17 марта 2023 г. 

15.00-17.00 Торжественная церемонии закрытия 

Чемпионата «Абилимпикс»      

ул. Морозова, д. 118, 

2 этаж, Актовый зал 

c 17.00 Отъезд участников, экспертов, сопровождающих  

 

mailto:bpoo.sksis@mail.ru


Компетенция – АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

Адрес проведения соревнований:  

ГПОУ «СГПК им. И.А. Куратова», Октябрьский проспект, д. 24, спортзал 
 

16 марта 2023 г. 

 10.00-10.45 Церемония торжественного открытия 

Чемпионата «Абилимпикс» Республики Коми 

 

ГПОУ «Сыктывкарский 

колледж сервиса и связи»,  

2 этаж, Актовый зал 

I группа -

17.00-18.00 

Культурно-развлекательная программа для 

участников  

ТРЦ «Июнь», «Боулинг-

центр» 

17 марта 2023 г. 

8.00-8.30 Завтрак для участников Столовая, Октябрьский 

проспект, д.41 

8.30-9.00 

Регистрация участников, экспертов. 

Вводный инструктаж для участников: 

- жеребьевка по распределению конкурсных мест, 

подписание протокола; 

- ознакомление участников с рабочими местами; 

- инструктаж по технике безопасности при работе 

на оборудование и охране труда, подписание 

протоколов по ТБ; 

- ознакомление с конкурсным  заданием, 

подписание протокола по ознакомлению с КЗ 

Спортзал 

9.00-11.00 

Соревнования по компетенции  

(Модуль 1, Модуль 2  по жеребьевке участников) 

9.00-9.20 – участник №1 

9.25-9.45 – участник №2 

9.50-10.10 – участник №3 

10.15-10.35 – участник №4 

10.40-11.00 – участник №5 

Спортзал 

11.05-11.20 
Выдача сертификатов участникам и экспертам. 

Сувениров участникам. Фотографирование 
Спортзал 

11.20-12.00 
Обед для участников, волонтеров Столовая, Октябрьский 

проспект, д.41 

11.20-12.00 

Подведение результатов экспертами по 

компетенциям, занесение результатов в протоколы 

Комната отдыха для 

экспертов – каб. 211 (зона) 

Передача Главными экспертами информации по 

победителям и призерам Чемпионата (1, 2, 3 место) 

и итоговых протоколов 

РЦРДА, 8 (8212) 31-42-86 

bpoo.sksis@mail.ru 

 

12.00-12.30 
Обед для экспертов Столовая, Октябрьский 

проспект, д.41 

15.00-17.00 Торжественная церемонии закрытия 

Чемпионата «Абилимпикс»      

 

ГПОУ «Сыктывкарский 

колледж сервиса и связи»,  

2 этаж, Актовый зал 

c 17.00 Отъезд участников, экспертов, сопровождающих  

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:bpoo.sksis@mail.ru


Компетенция – ДИЗАЙН ПЛАКАТА 
 

Адрес проведения соревнований: ГПОУ «СГПК им. И.А. Куратова», ул. Катаева, д.14 

16 марта 2023 г. 

8.15-8.30 Регистрация участников, экспертов Кабинет 110 

8.30-9.00 Завтрак для участников Столовая 

9.10-9.45 Трансфер участников, сопровождающих, главных 

экспертов по компетенции  к месту проведения 

церемонии открытия Чемпионата 

от ул. Катаева, д. 14  

ГПОУ «СГПК 

им.И.А.Куратова» 

 10.00-10.45 Церемония торжественного открытия  

Чемпионата «Абилимпикс» Республики Коми 

ул.Морозова, д.118, 

2 этаж, Актовый зал 

10.45-11.10 Трансфер участников, сопровождающих, главных 

экспертов по компетенции  к месту проведения 

соревнований 

ул. Катаева, д. 14  

ГПОУ «СГПК 

им.И.А.Куратова» 

11.10-11.30 

Вводный инструктаж для участников: 
- жеребьевка по распределению конкурсных мест, 

подписание протокола; 

- ознакомление участников с рабочими местами; 

- инструктаж по технике безопасности при работе на 

оборудование и охране труда, подписание протоколов 

по ТБ; 

- ознакомление с конкурсным  заданием, подписание 

протокола по ознакомлению с КЗ 

Кабинет 110 

11.30-12.30 Соревнования по компетенции (Модуль 1) Кабинет 110 

12.30-12.45 Перерыв на отдых. Проветривание помещения Комната отдыха для 

участников – каб.106 

Комната отдыха для экспертов 

– каб. 109 

12.45-14.15 Соревнования по компетенции (Модуль 2) Кабинет 110 

14.15-14.45 Обед для участников, экспертов, волонтеров Столовая 

14.45-15.45 Соревнования по компетенции  

(Продолжение Модуля 2) 

Кабинет 110 

15.45-16.00 Перерыв на отдых. Проветривание помещения Комната отдыха для 

участников – каб.106 

Комната отдыха для экспертов 

– каб. 109 

16.00-16.30 Соревнования по компетенции (Модуль 3) Кабинет 110 

16.30-17.00 Ужин для участников Столовая 

16.30-17.30 

Подведение результатов экспертами по 

компетенциям, занесение результатов в протоколы 

Комната отдыха для 

экспертов – каб. 109 

Передача Главными экспертами информации по 

победителям и призерам Чемпионата (1, 2, 3 место) и 

итоговых протоколов 

РЦРДА, 8 (8212) 31-42-86 

bpoo.sksis@mail.ru 

 

17.00-17.45 Трансфер участников, сопровождающих к месту 

проведения культурной программы для участников ТРЦ «Июнь», «Боулинг-

центр» II группа -

18.00-19.00 

Культурно-развлекательная программа для 

участников  

17 марта 2023 г. 

9.30-10.00 Выдача сертификатов участникам и экспертам. 

Сувениров участникам. Фотографирование 

Кабинет 110 

10.00-13.00 Мастер-класс от преподавателей (Панева И.О., 

Костылева А.А., Вакушкина Ю.Ф.) 

Кабинет 96 

14.00-14.30 Трансфер участников, главного эксперта к месту 

проведения церемонии закрытия Чемпионата 

ул.Морозова, д.118, 

2 этаж, Актовый зал 

15.00-17.00 Торжественная церемонии закрытия Чемпионата 

«Абилимпикс»      

ул.Морозова, д.118, 

2 этаж, Актовый зал 

c 17.00 Отъезд участников, экспертов, сопровождающих  

 

mailto:bpoo.sksis@mail.ru

