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1. ПАСПОРТ  

рабочей программы учебной и производственной практики 
 

ПМ.01 Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах 

социального обслуживания      

 

1.1. Область применения рабочей программы учебной и производственной 

практики профессионального модуля 
Рабочая программа учебной и производственной практики профессионального модуля 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

СПО 

по специальности 39.02.01  Социальная работа  

 [код]  [наименование специальности полностью] 

укрупненной группы специальностей 00.00.00   

  

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

 Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах социального 

обслуживания      

 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий 

семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, обуславливающие 

нуждаемость в социальном обслуживании, определять их потенциал в преодолении 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия их 

жизнедеятельности. 

ПК 2. Определять последовательность действий по предоставлению социальных услуг 

лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том 

числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации 

и/или в социально опасном положении. 

ПК 3. Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с индивидуальной 

программой предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-инвалидам), 

гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении, применяя различные методы и технологии социальной 

работы.  

ПК 4. Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении. 

ПК 5. Проводить мероприятия по профилактике возникновения обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности лиц пожилого 

возраста, инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении. 

ПК 6. Обеспечивать ведение документации в процессе предоставления социальных услуг 

лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том 

числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации 

и/или в социально опасном положении. 

ПК 7. Проводить мероприятия по консультированию лиц пожилого возраста и инвалидов, 
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различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой грамотности. 

 

 

 

Программа профессионального модуля может быть использована: 

только в рамках реализации специальности 00.00.00  Специальность 

 

1.2. Цели и задачи учебной и производственной практики – требования к 

результатам освоения профессионального модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе учебной и 

производственной практики должен: 

иметь практический опыт: 

1.  применения нормативных правовых актов Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания и социальной защиты населения; определения прав различных категорий 

лиц на социальное обслуживание; анализа конкретной жизненной ситуации получателей 

социальных услуг, и выявления обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить 

условия жизнедеятельности гражданина; осуществления приема граждан, обратившихся 

за получением социальных услуг, мер социальной поддержки и государственной 

социальной помощи, на основании представлен-ной индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг; ведения учета граждан, признанных нуждающимися 

в социальном обслуживании; 

2.  выявления потенциала гражданина и его ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия его жизнедеятельности; планирования действий по предоставлению 

социальных услуг лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и 

детей (в том числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной 

ситуации и/или в социально опасном положении; выбора технологий, форм и методов 

предоставления социальных услуг, определенных индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; 

3.  обеспечения контроля выполнения индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; предоставления комплекса социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг; обеспечения 

комплексного взаимодействия с другими специалистами, учреждениями, организациями 

и сообществами по оказанию помощи в решении проблем, связанных с преодолением 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия его жизнедеятельности; 

4.  содействия в предоставлении меди-цинской, психологической, социальной помощи 

гражданам, признанным нуждающимися в социальном обслуживании, не относящемся к 

социальным услугам; взаимодействия с профильными специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам самообслуживания и общения; обучения членов 

семьи получателя социальных услуг практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими ограничения жизнедеятельности, в том 

числе за детьми-инвалидами; 

5.  организации профилактической работы по предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности 

граждан; мотивации получателей социальных услуг и их социального окружение к 

ведению здорового образа жизни, самореализации и преодолению обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности граждан; 

организации проведения индивидуальных профилактических мероприятий с 
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гражданами по месту жительства (фактического пребывания) в виде консультаций, 

содействия в организации занятости, оздоровления, отдыха, предоставления 

социальных, правовых, медицинских, образовательных, психологических, 

реабилитационных услуг; 

6.  ведения учета граждан, признанных нуждающимися в социальном обслуживании; 

подготовка документов для заключения договора о предоставлении гражданину 

социальных услуг в соответствии с индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; разработка предложений по рационализации, автоматизации и 

модернизации средств и технологий социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

7.  проведения мероприятий по консультированию лиц пожилого возраста и инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении в 

области развития цифровой грамотности. 

 

уметь: 

1.  
распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 

применять методы диагностики личности, позволяющие актуализировать позицию 

гражданина, обратившегося за получением услуг, и обеспечить реализацию технологий 

самопомощи и взаимопомощи; организовывать первичный прием граждан, 

обратившихся в организацию социального обслуживания; обеспечивать эффективное 

взаимодействие с гражданами, нуждающимися в социальном обслуживании и их 

социальным окружением; проводить индивидуальный опрос граждан и анализ 

комплекса необходимых документов с целью выявления обстоятельств, ухудшающих 

или способных ухудшить условия жизнедеятельности граждан; использовать основные 

методы, способы и средства получения, хранения, переработки информации, навыки 

работы с компьютером как средством управления информацией, в том числе в 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет; вести документацию, 

необходимую для предоставления социальных услуг и социального сопровождения, в 

соответствии с требованиями к отчетности в бумажном и электронном виде; 

2.  
использовать технологии и методы социальной работы с лицами пожило-го возраста, 

инвалидами, различными категориями семей и детей (в том числе детей-инвалидов), 

лиц, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении и условий их применения; планировать состав действий, анализировать 

задачи и/или проблемы и выделять её составные части, определять этапы решения 

задачи; осуществлять эффективный поиск ин-формации, необходимой для решения 

задачи и/или проблемы; выявлять и необходимые ресурсы для выполнения 

поставленных задач; учитывать изменяющиеся условия жизнедеятельности граждан с 

целью внесения предложений о корректировке индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг; конкретизировать цели, указанные в 

индивидуальной программе предоставления социальных услуг на основе проведенной 

диагностики, а также прогнозировать результаты предоставления социальных услуг; 

3.  
использовать оптимальное сочетание различных технологий социальной работы в 

процессе предоставления социальных услуг, определенных индивидуальной 

программой предоставления социальных услуг; мобилизовать собственные ресурсы 

граждан и ресурсы их социального окружения для преодоления обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности граждан; 

конкретизировать указанные в индивидуальной программе предоставления социальных 

услуг цели оказания социальных услуг гражданам – получателям социальных услуг на 

основе проведенной диагностики и с учетом их жизненных планов; прогнозировать 

результаты оказания социальных услуг. 
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4.  
обеспечивать содействие в предоставлении медицинской, психологической, социальной 

помощи гражданам, признанным нуждающимися в социальном обслуживании, не 

относящемся к социальным услугам; обучать членов семьи, в том числе родителей 

детей-инвалидов, практическим навыкам общего ухода; привлекать профильных 

специалистов для обучения получателей социальных услуг навыкам самообслуживания 

и общения; мотивировать получателей социальных услуг и их социальное окружение к 

активному участию в реализации индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг. 

5.  
выявлять обстоятельства, ухудшающие или способные ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; организовывать мероприятия различной направленности 

(обучающей, корректирующей, досуговой и пр.), предупреждающие появление и (или) 

развитие обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; мотивировать получателей социальных услуг и их 

социальное окружение к ведению здорового образа жизни, самореализации и 

преодолению обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; организовывать индивидуальные профилактические 

мероприятия с гражданами по месту жительства (фактического пребывания) в виде 

консультаций, содействия в организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, образовательных, 

психологических, реабилитационных услуг; 

6.  
осуществлять подготовку документов для заключения договора о предоставлении 

гражданину социальных услуг в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; вести необходимую документацию, необходимую 

для предоставления социальных услуг и социального сопровождения в соответствии с 

требованиями к отчетности; использовать основные методы, способы и средства 

получения, хранения, переработки информации, навыки работы с компьютером как 

средством управления информацией, в том числе в глобальных сетях. 

7.  
проводить индивидуальное консультирование и занятия в группах граждан в области 

информационно-коммуникационных технологий, в том числе для граждан с 

ограниченными возможностями; обеспечивать проведение информационно-

просветительских мероприятий, направленных на развитие цифровой грамотности 

граждан; обучать граждан первичным навыкам применения персональных компьютеров, 

использования информационно-телекоммуникационной сети «Интер-нет», онлайн-

сервисов, мобильных устройств для получения социальных услуг и для обеспечения 

коммуникаций в социальных сетях; обучение приемам применения технических средств 

автоматизации платежей (в соответствии с запросом гражданина) 

8.  
обучать безопасным методам использования информационно-коммуникативных 

средств, информировать о наиболее типичных угрозах при работе в сети и о методах 

противодействия им; проводить опросы граждан по результатам мероприятий, 

направленных на развитие цифровой грамотности, а также для выявления запросов на 

повышение цифровой грамотности. 

 

знать: 

 

1.  основные направления государственной политики в сфере социальной защиты и 

социального обслуживания населения на федеральном, региональном, муниципальном 

уровнях применительно к различным категориям граждан; правовое регулирование 

признания гражданина нуждающимся в социальном обслуживании и определение 

индивидуальных потребностей граждан в социальных услугах;  правовое регулирование 

деятельности организаций социального обслуживания и индивидуальных 
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предпринимателей, осуществляющих предоставление социальных услуг; методы 

диагностики причин, ухудшающих условия жизнедеятельности граждан, снижающих их 

возможностей самостоятельно обеспечивать свои основные жизненные потребности; 

типология проблем граждан, признанных нуждающимися; основы комплексных 

подходов к оценке потребностей граждан в предоставлении социальных услуг, 

социального сопровождения, мер социальной поддержки и государственной социальной 

помощи; психологические и социально-педагогические основы социальной работы; 

виды, структура и содержание документов, необходимых для оказания социальных 

услуг, социального сопровождения; 

2.  нормативно-правовые основы социального обслуживания и предоставления 

государственной социально помощи гражданам, признанным нуждающимися; основные 

формы и виды социального обслуживания; порядок и условия предоставления 

социальных услуг; типологию проблем граждан, признанных нуждающимися; 

содержание и сущность технологий социальной работы с различными категориями лиц, 

особенности технологий социальной работы с лицами пожилого возраста и инвалидами, 

различными категориями семей и детей, лицами, находящимися в ТЖС; особенности 

социальной работы с различными гражданами – получателями социальных услуг и 

группами населения; система поставщиков социальных услуг, цели, задачи и функции 

поставщиков социальных услуг; основы проектирования, прогнозирования и 

моделирования в социальной работе; экономические основы социальной работы; 

3.  теоретические основы социальной работы; технологии и методы социальной работы с 

лицами пожилого возраста, инвалидами, различными категориями семей и детей (в том 

числе детей-инвалидов), с лицами, находящимися в трудной жизненной ситуации и/или 

в социально опасном положении и условий их применения; система организаций 

социального обслуживания на региональном и муниципальном уровне, их цели, задачи 

и функции; инфраструктура предоставления социальных услуг в муниципальном 

образовании, ресурсы местного сообщества; основы возрастной и специальной 

психологии; особенности взаимодействия и коммуникаций с различными группами 

граждан; правовые и экономические основы социальной работы; основы этики в 

социальной работе; 

4.  регламент межведомственного взаимодействия; сфера профессиональной 

ответственности профильных специалистов в процессе предоставления социальных 

услуг; основы валеологии, социальной медицины, геронтологии; правила оказания 

ситуационной помощи инвалидам различных категорий на объектах социальной, 

инженерной и транспортной инфра-структуры; этические основы социальной работы; 

5.  технология профилактики в социальной работе; основы проектирования, 

прогнозирования и моделирования в социальной работе; основы социальной политики и 

нормативно-правового обеспечения профилактической работы; инфраструктура 

системы социального обслуживания, основы межведомственного взаимодействия; 

основы здорового образа жизни; основы самореализации и самоактуализации, 

активизации жизненной позиции граждан, обратившихся за социальным 

обслуживанием; 

6.  перечень документов, необходимых для оказания социальных услуг гражданам, 

обратившимся в социальные службы; нормативные правовые акты в сфере социальной 

защиты населения и социального обслуживания граждан; основы документоведения, 

требования к отчетности, порядку и сроками ее предоставления в рамках своей 

компетенции; регламенты ведения документации, в том числе в электронном виде; 

7.  основы использования персональных компьютеров, информационно теле-

коммуникационной сети «Интернет», онлайн-сервисов, мобильных устройств; основные 

онлайн-сервисы по оказанию электронных услуг, пор-талы государственных и 

муниципальных услуг, в том числе услуг, предоставляемых с использованием 

электронных социальных карт, электронных платежей, электронных очередей, 
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электронной приемной; основные поисковые системы, функциональные возможности 

популярных сервисов поиска; правила деловой переписки и письменного этикета, 

делового общения и речевого этикета; требования к оформлению документации и 

правила оформления информационно-презентационных материалов. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной и 

производственной практики профессионального модуля 
ПМ.01 Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах 

социального обслуживания      

 

всего часов   в том числе Формат  

 практики 

учебной практики 252 часов, в том 

числе 

 

МДК.01.01 Социально-правовые и законодательные 

основы предоставления социальных услуг лицам 

пожилого возраста и инвалидами 

 14 часов, концентрировано  

МДК.01.02 Социально-правовая и законодательная 

основы социальной работы с семьей и детьми и 

лицами из групп риска 

47 часов, концентрировано  

МДК.01.03 Технологии социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами. Социальный 

патронат лиц пожилого возраста и инвалидов   

58 часов, концентрировано  

МДК.01.04 Технология социальной работы с семьей и 

детьми. Социальный патронат различных типов семей 

и детей   

58 часов, концентрировано  

МДК.01.05 Технологии социальной работы с лицами 

из групп риска, попавшим в ТЖС. Социальный 

патронат лиц из групп риска Кузнецова СА  

75 часов, концентрировано  

производственной практики  252 часов, в том 

числе 

 

МДК.01.01 Социально-правовые и законодательные 

основы предоставления социальных услуг лицам 

пожилого возраста и инвалидами 

14 часов, концентрировано  

МДК.01.02 Социально-правовая и законодательная 

основы социальной работы с семьей и детьми и 

лицами из групп риска 

29 часов, концентрировано  

МДК.01.03 Технологии социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами. Социальный 

патронат лиц пожилого возраста и инвалидов   

58 часов, концентрировано  

МДК.01.04 Технология социальной работы с семьей и 

детьми. Социальный патронат различных типов семей 

и детей   

115 часов, концентрировано  

МДК.01.05 Технологии социальной работы с лицами 

из групп риска, попавшим в ТЖС. Социальный 

патронат лиц из групп риска Кузнецова СА  

36 часов, концентрировано  
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом освоения учебной и производственной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности  

ПМ.01 Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах социального 

обслуживания      

в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями. 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий 

семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, обуславливающие 

нуждаемость в социальном обслуживании, определять их потенциал в преодолении 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия их 

жизнедеятельности. 

ПК 2. Определять последовательность действий по предоставлению социальных услуг 

лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том 

числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации 

и/или в социально опасном положении. 

ПК 3. Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с индивидуальной 

программой предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-инвалидам), 

гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении, применяя различные методы и технологии социальной 

работы.  

ПК 4. Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении. 

ПК 5. Проводить мероприятия по профилактике возникновения обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности лиц пожилого 

возраста, инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении. 

ПК 6. Обеспечивать ведение документации в процессе предоставления социальных услуг 

лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том 

числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации 

и/или в социально опасном положении. 

ПК 7. Проводить мероприятия по консультированию лиц пожилого возраста и инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой грамотности. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
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ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

УП.01.01  Практика по формированию первичных умений предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидов в учреждениях социального обслуживания   

  УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ОК 

и 

ПК 

Иметь практический опыт 

(из ФГОС) 

Виды работ обеспечивающих формирование ПК 

О
б
ъ

ем
 

ч
а
со

в
 База 

прак

тики 

ПК, 

ОК  

применения нормативных правовых актов 

Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания и социальной защиты населения; 

определения прав различных категорий лиц на 

социальное обслуживание; анализа конкретной 

жизненной ситуации получателей социальных 

услуг, и выявления обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина; осуществления 

приема граждан, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной 

программы предоставления социальных услуг; 

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

Разработка анкеты с целью выявления нуждаемости в социальных 

услугах пожилых людей, анализ и с использованием 

иллюстративных методов отображение информации представление 

результатов  и сформирование аналитического отчета по 

проведенному исследованию. 

6  

 

 

ГПО

У 

«СГП

К» 

Разработка анкеты с целью выявления нуждаемости в социальных 

услугах инвалидов, анализ и с использованием иллюстративных 

методов отображение информации представление результатов  и 

сформирование аналитического отчета по проведенному 

исследованию. 

6 

ПК, 

ОК  

выявления потенциала гражданина и его 

ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; планирования действий 

по предоставлению социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

Заполнение акта обследования материально-бытовых и социальных условий 

проживания пожилого человека на основании полученной первичной информации 

и индивидуальной программы предоставления социальных услуг (ИППСУ) в 

части наименования социальных услуг и их поставщиков 

4 

Заполнение акта обследования материально-бытовых и социальных условий 

проживания инвалида на основании полученной первичной информации и 

индивидуальной программы предоставления социальных услуг (ИППСУ) в части 
наименования социальных услуг и их поставщиков 

4 

Консультирование пожилого человека, обратившегося за социальной помощью. 

На основании конкретной ситуации необходимо: 

● определить может ли пожилой человек являться  получателем 

государственной социальной помощи; 

4 
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положении; выбора технологий, форм и методов 

предоставления социальных услуг, определенных 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; 

● определить перечень необходимых документов и указать, куда их 

необходимо предоставить пожилому человеку, обратившемуся за социальной 

помощью; 

● разъяснить порядок предоставления социальных услуг для 
конкретного пожилого человека; 

● предложить не менее трех организаций Вашего региона для 

оказания социальной помощи данному пожилому человеку; 

● составить социальную карту района для пожилого человека, 

обратившегося за получением социальной помощи  с учетом тех организаций, 

которые ему были предложены.  

Консультирование инвалида, обратившегося за социальной помощью. На 

основании конкретной ситуации необходимо: 

● определить может ли инвалид являться  получателем 

государственной социальной помощи; 

● определить перечень необходимых документов и указать, куда их 

необходимо предоставить инвалиду, обратившемуся за социальной помощью; 

● разъяснить порядок предоставления социальных услуг для 

конкретного инвалида; 

● предложить не менее трех организаций Вашего региона для 
оказания социальной помощи данному инвалиду; 

● составить социальную карту района для инвалида, обратившегося 

за получением социальной помощи  с учетом тех организаций, которые ему были 

предложены.  

4 

ПК, 

ОК  

обеспечения контроля выполнения 

индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; предоставления комплекса 

социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; обеспечения комплексного 

взаимодействия с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 

по оказанию помощи в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; 

  

  

  

  

  

ПК, 

ОК  

содействия в предоставлении медицинской, 

психологической, социальной помощи 

Решение ситуационных задач по работе с пожилыми людьми. Поиск решения 

проблемных ситуаций по работе с пожилыми людьми, продемонстрировав при 

этом владение навыками: 1) работы с нормативно-правовой документацией; 2) 

4 
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гражданам, признанным нуждающимися в 

социальном обслуживании, не относящемся к 

социальным услугам; взаимодействия с 

профильными специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам 

самообслуживания и общения; обучения членов 

семьи получателя социальных услуг 

практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими 

ограничения жизнедеятельности, в том числе за 

детьми-инвалидами; 

применения технологий социальной работы с пожилыми людьми; 3) 

профессиональной коммуникации (3 проблемные ситуации)  

Решение ситуационных задач по работе с инвалидами. Поиск решения 

проблемных ситуаций по работе с инвалидами, продемонстрировав при этом 
владение навыками: 1) работы с нормативно-правовой документацией; 2) 

применения технологий социальной работы с инвалидами; 3) профессиональной 

коммуникации (3 проблемные ситуации)  

4 

ПК, 

ОК  

организации профилактической работы по 

предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан; мотивации 

получателей социальных услуг и их социального 

окружение к ведению здорового образа жизни, 

самореализации и преодолению обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 
жизнедеятельности граждан; организации проведения 

индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического 

пребывания) в виде консультаций, содействия в 

организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, 

образовательных, психологических, реабилитационных 

услуг; 

Разработка плана и тезисов профилактической беседы с пожилыми  людьми с 

учетом характеристики данной социальной группы, а также подготовка 

информационного сопровождения беседы в виде компьютерной презентации.   

4 

Разработка плана и тезисов профилактической беседы с инвалидами с учетом 

характеристики данной социальной группы, а также подготовка информационного 

сопровождения беседы в виде компьютерной презентации.   

4  

Разработка плана мероприятий ко дню пожилого человека  2 

Разработка плана мероприятий ко дню инвалидов   2 

Разработка и оформление сценария для проведения мероприятия по 

социокультурному обслуживанию лиц пожилого возраста и инвалидов 

 

2 

ПК, 

ОК  

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

подготовка документов для заключения договора 

о предоставлении гражданину социальных услуг 

в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; разработка 

предложений по рационализации, автоматизации 

и модернизации средств и технологий 
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социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

ПК, 

ОК  

проведения мероприятий по консультированию 

лиц пожилого возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой 

грамотности. 

   

   

ПК  оформления документации Проектирование защиты портфолио   

     

 

 

УП.01.02  Практика по формированию первичных умений предоставления социальных услуг различным категориям семей и 

детей   

  
  УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА1 

ОК 

и 

ПК 

Иметь практический опыт 

(из ФГОС) 

Виды работ обеспечивающих формирование ПК 

О
б
ъ

ем
 

ч
а
со

в
 База 

прак

тики 

ПК, 

ОК  

применения нормативных правовых актов 

Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания и социальной защиты населения; 

Разработка анкеты с целью выявления нуждаемости в социальных услугах разных 

типов семей с детьми, анализ и с использованием иллюстративных методов 

отображение информации представление результатов  и сформирование 

аналитического отчета по проведенному исследованию. 

6  
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определения прав различных категорий лиц на 

социальное обслуживание; анализа конкретной 

жизненной ситуации получателей социальных 

услуг, и выявления обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина; осуществления 

приема граждан, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной 

программы предоставления социальных услуг; 

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

    ГПО

У 

«СГП

К» 

ПК, 

ОК  

выявления потенциала гражданина и его 

ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; планирования действий 

по предоставлению социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении; выбора технологий, форм и методов 

предоставления социальных услуг, определенных 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; 

Заполнение акта обследования материально-бытовых и социальных условий 

проживания разных типов семей с детьми на основании полученной первичной 

информации и индивидуальной программы предоставления социальных услуг 

(ИППСУ) в части наименования социальных услуг и их поставщиков (2-х 

ситуаций)  

8 

Организация диагностики девиантного поведения подростков  4  
Анализ актов обследования семьи, составленных специалистами по социальной 

работе  

2 

   

ПК, 

ОК  

обеспечения контроля выполнения 

индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; предоставления комплекса 

социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; обеспечения комплексного 

взаимодействия с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 
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по оказанию помощи в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; 

ПК, 

ОК  

содействия в предоставлении медицинской, 

психологической, социальной помощи 

гражданам, признанным нуждающимися в 

социальном обслуживании, не относящемся к 

социальным услугам; взаимодействия с 

профильными специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам 

самообслуживания и общения; обучения членов 

семьи получателя социальных услуг 

практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими 

ограничения жизнедеятельности, в том числе за 

детьми-инвалидами; 

Решение ситуационных задач по работе с семьей с детьми. Поиск решения 
проблемных ситуаций по работе с семьей с детьми, продемонстрировав при этом 

владение навыками: 1) работы с нормативно-правовой документацией; 2) 

применения технологий социальной работы с семьей с детьми; 3) 

профессиональной коммуникации (3 проблемные ситуации)  

4 

    

ПК, 

ОК  

организации профилактической работы по 

предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан; мотивации 

получателей социальных услуг и их социального 

окружение к ведению здорового образа жизни, 

самореализации и преодолению обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; организации проведения 
индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического 

пребывания) в виде консультаций, содействия в 

организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, 

образовательных, психологических, реабилитационных 

услуг; 

Разработка плана и тезисов профилактической беседы с семьей с учетом 

характеристики данной социальной группы, а также подготовка информационного 

сопровождения беседы в виде компьютерной презентации.   

4 

Разработка плана и тезисов профилактической беседы с подростками девиантного 

поведения с учетом характеристики данной социальной группы, а также 

подготовка информационного сопровождения беседы в виде компьютерной 

презентации.   

3  

Разработка плана мероприятий ко дню семьи   2 

Разработка профилактического плана мероприятий по ПАВ    2 

  

 

  

ПК, ведения учета граждан, признанных    
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ОК  нуждающимися в социальном обслуживании; 

подготовка документов для заключения договора 

о предоставлении гражданину социальных услуг 

в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; разработка 

предложений по рационализации, автоматизации 

и модернизации средств и технологий 

социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

   

ПК, 

ОК  

проведения мероприятий по консультированию 

лиц пожилого возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой 

грамотности. 

Консультирование семьи с детьми, обратившимся за социальной помощью. На 

основании конкретной ситуации необходимо: 

● определить может ли семья с детьми являться  получателем 

государственной социальной помощи; 

● определить перечень необходимых документов и указать, куда их 

необходимо предоставить семье  с детьми, обратившимся за социальной 

помощью; 

● разъяснить порядок предоставления социальных услуг для 

конкретной семьи с детьми; 

● предложить не менее трех организаций Вашего региона для 

оказания социальной помощи данной семье с детьми; 

● составить социальную карту района для семьи с детьми, 

обратившимся за получением социальной помощи  с учетом тех организаций, 

которые ему были предложены.  

4  

   

ПК  оформления документации Проектирование защиты портфолио   

     

 

УП.01.03  Ознакомление с системой социальной работы с лицами из групп риска, попавшим в ТЖС   

  УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ОК 

и 

ПК 

Иметь практический опыт 

(из ФГОС) 

Виды работ обеспечивающих формирование ПК 

О
б
ъ

ем
 

ч
а
со

в
 База 

прак

тики 
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ПК, 

ОК  

применения нормативных правовых актов 

Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания и социальной защиты населения; 

определения прав различных категорий лиц на 

социальное обслуживание; анализа конкретной 

жизненной ситуации получателей социальных 

услуг, и выявления обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина; осуществления 

приема граждан, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной 

программы предоставления социальных услуг; 

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

 Знакомство с деятельностью социально-реабилитационных центров для 

несовершеннолетних. Знакомство с работой специалиста по социальной работе, с 

его функциональными обязанностями, планом, условиями труда, документацией. 

Изучение основных направлений деятельности. Знакомство с технологиями, 

формами и методами работы с несовершеннолетними детьми и их родителями в 

учреждении  

 4  

 

 

ГПО

У 

«СГП

К» 

 

 

Учре

жден

ия 

социа

льной 

сфер

ы  

 Знакомство с деятельностью молодежного центра. Изучение основных 

направлений деятельности. Знакомство с технологиями, формами и методами 

работы с молодежью   

 2 

 Знакомство с деятельностью центра СПИД. Изучение основных направлений 

деятельности. Знакомство с технологиями, формами и методами работы с ВИЧ-

инфицированными и членами их семей.    

2 

 Знакомство с деятельностью миграционной службы. Изучение основных 

направлений деятельности. Знакомство с технологиями, формами и методами 

работы с мигрантами и членами их семей.    

2 

 Знакомство с деятельностью Центра занятости. Изучение основных направлений 

деятельности. Знакомство с технологиями, формами и методами работы с 

безработными и членами их семей.    

2 

 Знакомство с деятельностью пенитенциарных учреждений. Изучение основных 

направлений деятельности. Знакомство с технологиями, формами и методами 

работы с осужденными и членами их семей.    

2 

 Знакомство с деятельностью учреждений для военнослужащих и членной их 

семей. Изучение основных направлений деятельности. Знакомство с 

технологиями, формами и методами работы с военнослужащими и членами их 

семей.    

2 

 Знакомство с деятельностью учреждений для лиц БОМЖ. Знакомство с работой 

специалиста по социальной работе, с его функциональными обязанностями, 

планом, условиями труда, документацией. Изучение основных направлений 

деятельности. Знакомство с технологиями, формами и методами работы с лицами 

БОМЖ. Взаимодействие государственных и общественных организаций в 
решении  проблем лиц БОМЖ.   

3 

    

  ПК, 

ОК  

выявления потенциала гражданина и его 

ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; планирования действий 

по предоставлению социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 
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категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении; выбора технологий, форм и методов 

предоставления социальных услуг, определенных 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; 

ПК, 

ОК  

обеспечения контроля выполнения 

индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; предоставления комплекса 

социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; обеспечения комплексного 

взаимодействия с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 

по оказанию помощи в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; 

  

  

  

  

  

ПК, 

ОК  

содействия в предоставлении медицинской, 

психологической, социальной помощи 

гражданам, признанным нуждающимися в 

социальном обслуживании, не относящемся к 

социальным услугам; взаимодействия с 

профильными специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам 

самообслуживания и общения; обучения членов 

семьи получателя социальных услуг 

практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими 

ограничения жизнедеятельности, в том числе за 

детьми-инвалидами; 

    

    

    ПК, организации профилактической работы по     
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ОК  предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан; мотивации 

получателей социальных услуг и их социального 

окружение к ведению здорового образа жизни, 

самореализации и преодолению обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; организации проведения 

индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического 
пребывания) в виде консультаций, содействия в 

организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, 

образовательных, психологических, реабилитационных 

услуг; 

     

    

    

  

 

  

ПК, 

ОК  

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

подготовка документов для заключения договора 

о предоставлении гражданину социальных услуг 

в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; разработка 

предложений по рационализации, автоматизации 

и модернизации средств и технологий 

социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

   

   

ПК, 

ОК  

проведения мероприятий по консультированию 

лиц пожилого возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой 

грамотности. 

    

   

ПК  оформления документации Проектирование защиты портфолио   
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УП.01.04  Практика по формированию первичных умений предоставления социальных услуг лицам из групп риска, 

попавшим в ТЖС   

   УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ОК 

и 

ПК 

Иметь практический опыт 

(из ФГОС) 

Виды работ обеспечивающих формирование ПК 

О
б
ъ

ем
 

ч
а
со

в
 База 

прак

тики 

ПК, 

ОК  

применения нормативных правовых актов 

Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания и социальной защиты населения; 

определения прав различных категорий лиц на 

социальное обслуживание; анализа конкретной 

жизненной ситуации получателей социальных 

услуг, и выявления обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина; осуществления 

приема граждан, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной 

программы предоставления социальных услуг; 

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

Разработка анкеты с целью выявления нуждаемости в социальных услугах лиц 

групп риска, анализ и с использованием иллюстративных методов отображение 

информации представление результатов  и сформирование аналитического отчета 
по проведенному исследованию. 

6  

 

 

ГПО

У 

«СГП

К» 

    

ПК, 

ОК  

выявления потенциала гражданина и его 

ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; планирования действий 

по предоставлению социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении; выбора технологий, форм и методов 

Заполнение акта обследования материально-бытовых и социальных условий 

проживания лиц групп риска на основании полученной первичной информации и 

индивидуальной программы предоставления социальных услуг (ИППСУ) в части 

наименования социальных услуг и их поставщиков (3-х ситуаций)  

12 

Анализ актов обследования лиц групп риска, составленных специалистами по 

социальной работе  

2 
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предоставления социальных услуг, определенных 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; 

ПК, 

ОК  

обеспечения контроля выполнения 

индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; предоставления комплекса 

социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; обеспечения комплексного 

взаимодействия с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 

по оказанию помощи в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; 

  

  

  

  

  

ПК, 

ОК  

содействия в предоставлении медицинской, 

психологической, социальной помощи 

гражданам, признанным нуждающимися в 

социальном обслуживании, не относящемся к 

социальным услугам; взаимодействия с 

профильными специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам 

самообслуживания и общения; обучения членов 

семьи получателя социальных услуг 

практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими 

ограничения жизнедеятельности, в том числе за 

детьми-инвалидами; 

Решение ситуационных задач по работе с лицами групп риска. Поиск решения 

проблемных ситуаций по работе с лицами групп риска, продемонстрировав при 

этом владение навыками: 1) работы с нормативно-правовой документацией; 2) 

применения технологий социальной работы с лицами групп риска; 3) 

профессиональной коммуникации (3 проблемные ситуации)  

4 

    

ПК, 

ОК  

организации профилактической работы по 

предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан; мотивации 

получателей социальных услуг и их социального 
окружение к ведению здорового образа жизни, 

Разработка плана и тезисов профилактической беседы с лицами групп риска с 

учетом характеристики данной социальной группы, а также подготовка 

информационного сопровождения беседы в виде компьютерной презентации.   

4 

Разработка плана мероприятий с участниками СВО и членами их семей    2  
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самореализации и преодолению обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; организации проведения 

индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического 

пребывания) в виде консультаций, содействия в 

организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, 

образовательных, психологических, реабилитационных 

услуг; 

  

    

  

 

  

ПК, 

ОК  

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

подготовка документов для заключения договора 

о предоставлении гражданину социальных услуг 

в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; разработка 

предложений по рационализации, автоматизации 

и модернизации средств и технологий 

социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

   

   

ПК, 

ОК  

проведения мероприятий по консультированию 

лиц пожилого возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой 

грамотности. 

Консультирование лиц групп риска, обратившихся за социальной помощью. На 

основании конкретной ситуации необходимо: 

● определить может ли лицо группы риска являться  получателем 

государственной социальной помощи; 

● определить перечень необходимых документов и указать, куда их 

необходимо предоставить лицу группы риска, обратившемуся за социальной 

помощью; 

● разъяснить порядок предоставления социальных услуг для 

конкретного лица группы риска; 

● предложить не менее трех организаций Вашего региона для 

оказания социальной помощи данному лицу группы риска; 

● составить социальную карту района для лица группы риска, 

обратившемуся за получением социальной помощи  с учетом тех организаций, 

которые ему были предложены.  

4  

   

ПК  оформления документации Проектирование защиты портфолио   
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ПП.01.01   Практика по освоению технологий социальной работы с пожилыми и инвалидами   

  Производственная практика    

ОК 

и 

ПК 

Иметь практический опыт 

(из ФГОС) 

Виды работ обеспечивающих формирование ПК 

О
б
ъ

ем
 

ч
а
со

в
 База 

прак

тики 

ПК, 

ОК  

применения нормативных правовых актов 

Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания и социальной защиты населения; 

определения прав различных категорий лиц на 

социальное обслуживание; анализа конкретной 

жизненной ситуации получателей социальных 

услуг, и выявления обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина; осуществления 

приема граждан, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной 

программы предоставления социальных услуг; 

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

Составление аналитической справки о специфике деятельности учреждения с 

лицами пожилого возраста и инвалидами – клиентами/получателями социальных 
услуг, находящихся под патронатом, на основе изучения документации 

учреждения  

 4 Учре

жден

ия 

социа

льной 

сфер

ы для 

гражд

ан 

пожи

лого 

возра

ста и  

инвал

идов  

Работа с нормативно правовой документацией в учреждении практики 4 

    

ПК, 

ОК    

выявления потенциала гражданина и его 

ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; планирования действий 

по предоставлению социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 

Составление акта обследования лиц пожилого возраста и инвалидов – 

клиентов/получателей социальных услуг, находящихся в обстоятельствах, 

ухудшающих жизнедеятельность (ТЖС), на основе проведения адресного 

социального патронажа. Постановка социального диагноза.  

 6 

Составление аналитической справки по результатам проведенной диагностики 
лица пожилого возраста или инвалида на основе анализа ситуации 

клиента/получателя социальных услуг учреждения.  

 4 

наблюдение и анализ работы специалистов по социальной работе в учреждении 

социальной защиты 

2 

Подбор диагностических методик для изучения психологических особенностей 2 
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жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении; выбора технологий, форм и методов 

предоставления социальных услуг, определенных 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; 

личности пожилого человека и инвалида 

   

ПК, 

ОК  

обеспечения контроля выполнения 

индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; предоставления комплекса 

социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; обеспечения комплексного 

взаимодействия с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 

по оказанию помощи в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; 

Составление технологической цепочки социального сопровождения лиц пожилого 

возраста и инвалидов  учреждения 
4 

  

  

  

  

ПК, 

ОК  

содействия в предоставлении медицинской, 

психологической, социальной помощи 

гражданам, признанным нуждающимися в 

социальном обслуживании, не относящемся к 

социальным услугам; взаимодействия с 

профильными специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам 

самообслуживания и общения; обучения членов 

семьи получателя социальных услуг 

практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими 

ограничения жизнедеятельности, в том числе за 

детьми-инвалидами; 

Составление схемы взаимодействия внутренних и внешних субъектов, 

включенных в социальную работу по преобразованию обстоятельств, 

ухудшающих жизнедеятельность лиц пожилого возраста и инвалидов в условиях 

учреждения.  

4  

    

ПК, 

ОК  

организации профилактической работы по 

предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан; мотивации 

Составление плана социальной профилактики возникновения новых ТЖС лиц 

пожилого возраста и инвалидов на основе анализа ситуации и результатов 

диагностики клиента/получателя социальных услуг и с учетом особенностей 

учреждения.  

4  
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получателей социальных услуг и их социального 

окружение к ведению здорового образа жизни, 

самореализации и преодолению обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; организации проведения 

индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического 

пребывания) в виде консультаций, содействия в 

организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, 
образовательных, психологических, реабилитационных 

услуг; 

Организация и проведение мероприятия по социокультурному обслуживанию лиц 

пожилого возраста и инвалидов.  

4  

  

    

  

 

  

ПК, 

ОК  

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

подготовка документов для заключения договора 

о предоставлении гражданину социальных услуг 

в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; разработка 

предложений по рационализации, автоматизации 

и модернизации средств и технологий 

социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

Подготовка необходимой документации по решению вопросов лиц пожилого 

возраста и инвалидов в ТЖС 
4  

   

ПК, 

ОК  

проведения мероприятий по консультированию 

лиц пожилого возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой 

грамотности. 

Проведение консультации по поддержанию здорового образа жизни с лицами 

пожилого возраста и инвалидами – клиентами/получателями социальных услуг, 

находящимися под патронатом.  

4   

   

ПК  оформления документации Проектирование защиты портфолио   
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ПП.01.02   Практика по освоению технологий социальной работы с различными категориями семей и детей, с лицами из 

групп риска, попавшими в ТЖС 
  Производственная практика    

ОК 

и 

ПК 

Иметь практический опыт 

(из ФГОС) 

Виды работ обеспечивающих формирование ПК 

О
б
ъ

ем
 

ч
а
со

в
 База 

прак

тики 

ПК, 

ОК  

применения нормативных правовых актов 

Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания и социальной защиты населения; 

определения прав различных категорий лиц на 

социальное обслуживание; анализа конкретной 

жизненной ситуации получателей социальных 

услуг, и выявления обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина; осуществления 

приема граждан, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной 

программы предоставления социальных услуг; 

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

Изучение нормативно-правовой документации учреждения социальной сферы для 

различных категорий семей и детей, лиц из групп риска, попавших в ТЖС 

2  

Изучение должностной инструкции специалиста учреждения социальной сферы 

для различных категорий семей и детей, лиц из групп риска, попавших в ТЖС 

2  

Составление конспекта основных положений Устава учреждения социальной 

сферы для различных категорий семей и детей, лиц из групп риска, попавшими в 

ТЖС 

4  Учре

жден

ия 

социа

льной 

сфер

ы для 

семьи 

и 

детей 

и лиц 

групп 

риска  

Знакомство с деятельностью учреждений, оказывающих социальную поддержку 

различным типам семей с детьми, лицам, оказавшимся в ТЖС 

4 

Применение нормативно-правовой документации при работе с письмами и 

жалобами  различных типов семей и детей, лиц групп риска, оказавшихся в ТЖС  

6 

Составление перечня основных документов, используемых в работе специалистом 

данного учреждения 

4  

ПК, 

ОК    

выявления потенциала гражданина и его 

ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; планирования действий 

по предоставлению социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

Составление актов обследования семьи   6 

Провести диагностику ТЖС у лиц группы риска:  

2.1 подобрать пакет диагностического инструментария в соответствии с 

проблемой клиента;  

2.2 провести анализ полученных результатов;  

2.3 определить диагноз, стратегию оказания помощи.  

4  

Выявление проблем и затруднений у различных типов семей и детей и лиц групп 

риска, которые оказались в ТЖС 

4 

Наблюдение за работой специалистов по социальной работе учреждений и других 

служб по патронату семей и детей, лиц из групп риска, оказавшихся в ТЖС  

4 
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положении; выбора технологий, форм и методов 

предоставления социальных услуг, определенных 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; 

ПК, 

ОК  

обеспечения контроля выполнения 

индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; предоставления комплекса 

социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; обеспечения комплексного 

взаимодействия с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 

по оказанию помощи в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; 

Составление схемы взаимодействия донного учреждениями/организациями.  4 

Определение круга учреждений, способных оказать помощь в преобразовании 
ситуации для различных типов семей и групп риска  

4 

  

  

  

ПК, 

ОК  

содействия в предоставлении медицинской, 

психологической, социальной помощи 

гражданам, признанным нуждающимися в 

социальном обслуживании, не относящемся к 

социальным услугам; взаимодействия с 

профильными специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам 

самообслуживания и общения; обучения членов 

семьи получателя социальных услуг 

практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими 

ограничения жизнедеятельности, в том числе за 

детьми-инвалидами; 

Разработать индивидуальные программы реабилитации групп риска: социальная 

реабилитация, медико-социальная реабилитация, социально-правовая 

реабилитация.  

 4 

    

ПК, 

ОК  

организации профилактической работы по 

предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан; мотивации 

получателей социальных услуг и их социального 

Составление плана профилактических мероприятий возникновения новых ТЖС 

для конкретной семьи (родителей и детей).  

 4 
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окружение к ведению здорового образа жизни, 

самореализации и преодолению обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; организации проведения 

индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического 

пребывания) в виде консультаций, содействия в 

организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, 

образовательных, психологических, реабилитационных 
услуг; 

  

    

  

 

  

ПК, 

ОК  

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

подготовка документов для заключения договора 

о предоставлении гражданину социальных услуг 

в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; разработка 

предложений по рационализации, автоматизации 

и модернизации средств и технологий 

социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

   

   

ПК, 

ОК  

проведения мероприятий по консультированию 

лиц пожилого возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой 

грамотности. 

Осуществление консультирования различных категорий семей и детей, лиц из 

групп риска 

5  

   

ПК  оформления документации Проектирование защиты портфолио   
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ПП.01.03   Практика по организации каникулярного времени детей в организациях социального обслуживания 

  Производственная практика    

ОК 

и 

ПК 

Иметь практический опыт 

(из ФГОС) 

Виды работ обеспечивающих формирование ПК 

О
б
ъ

ем
 

ч
а
со

в
 База 

прак

тики 

 

ПК, 

ОК  

применения нормативных правовых актов 

Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания и социальной защиты населения; 

определения прав различных категорий лиц на 

социальное обслуживание; анализа конкретной 

жизненной ситуации получателей социальных 

услуг, и выявления обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина; осуществления 

приема граждан, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной 

программы предоставления социальных услуг; 

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

Изучение нормативно-правовой документации, регламентирующей организацию 

каникулярного времени детей в организациях социального обслуживания   
6 Учре

жден

ия 

социа

льной 

сфер

ы и 

образ

овани

я  

Проведение диагностических процедур с детьми, находящихся в ТЖС с анализом 

результатов своей деятельности. Интерпретация полученных результатов.  

Выявление социальных проблем детей. Оформление необходимой документации 
совместно специалистом по социальной работе.   

10 

    

ПК, 

ОК    

выявления потенциала гражданина и его 

ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; планирования действий 

по предоставлению социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении; выбора технологий, форм и методов 

предоставления социальных услуг, определенных 

Разработка программы работы с детьми каникулярного времени  6  
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индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; 

ПК, 

ОК  

обеспечения контроля выполнения 

индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; предоставления комплекса 

социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления 

социальных услуг; обеспечения комплексного 

взаимодействия с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 

по оказанию помощи в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

его жизнедеятельности; 

Содействие в привлечении специалистов для организации разных форм досуговых 
мероприятий для детей в каникулярное время  

4 

  

  

  

  

ПК, 

ОК  

содействия в предоставлении медицинской, 

психологической, социальной помощи 

гражданам, признанным нуждающимися в 

социальном обслуживании, не относящемся к 

социальным услугам; взаимодействия с 

профильными специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам 

самообслуживания и общения; обучения членов 

семьи получателя социальных услуг 

практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими 

ограничения жизнедеятельности, в том числе за 

детьми-инвалидами; 

 Подготовка и проведение культурно-досуговых мероприятий с детьми по 

разработанной программе  
 14 

    

ПК, 

ОК  

организации профилактической работы по 

предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан; мотивации 

получателей социальных услуг и их социального 

окружение к ведению здорового образа жизни, 

самореализации и преодолению обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия 

Оформление информационных стендов для детей по актуальным 

профилактическим темам  

6  

 Подготовка и проведение профилактических мероприятий с детьми по ПАВ  3  
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жизнедеятельности граждан; организации проведения 

индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического 

пребывания) в виде консультаций, содействия в 

организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, 

образовательных, психологических, реабилитационных 

услуг; 

    

  

 

  

ПК, 

ОК  

ведения учета граждан, признанных 

нуждающимися в социальном обслуживании; 

подготовка документов для заключения договора 

о предоставлении гражданину социальных услуг 

в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; разработка 

предложений по рационализации, автоматизации 

и модернизации средств и технологий 

социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

   

   

ПК, 

ОК  

проведения мероприятий по консультированию 

лиц пожилого возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой 

грамотности. 

    

   

ПК  оформления документации Проектирование защиты портфолио   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному  

материально-техническому обеспечению 
 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие 

4.1.1 учебного кабинета Теории и методики социальной работы 

Технологии социальной работы 

Правовых и законодательных основ социальной работы 

Психологии социальной работы 

Валеологии, социальной медицины и медико-социального 

ухода 

Документоведения и делопроизводства 
  [указывается наименование кабинетов, связанных с реализацией ПМ] 

4.1.2 лаборатории информатики и информационно-коммуникационных 

технологий; 
   

4.1.3 зала библиотека; 

  читальный зал с выходом в сеть Интернет. 
   

 

4.2 Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета 
 

№ Наименования объектов и средств материально-технического 

обеспечения 

Примечания 

 Оборудование учебного кабинета  

 рабочие места по количеству обучающихся – не менее 25 + 

 рабочее место преподавателя + 

 доска для мела + 

 раздвижная демонстрационная система - 

 Печатные пособия  

 Тематические таблицы - 

 Портреты - 

 Схемы по основным разделам курсов - 

 Диаграммы и графики - 

 Атласы - 

 Цифровые образовательные ресурсы  

 Цифровые компоненты учебно-методических комплексов  

   

 (заполняется при наличии в кабинете)  

 Экранно-звуковые пособия  

 Видеофильмы  - 

 Слайды (диапозитивы) по разным разделам курса - 

 Аудиозаписи и фонохрестоматии - 

 (заполняется при наличии в кабинете)  

   

 Лабораторное оборудование (демонстрационное 

оборудование) 

 

   

   



35 

 

 (заполняется при наличии в программе лабораторных или 

практикумов) 
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Технические средства обучения 
[заполняется при наличии в кабинете в соответствии со спецификацией] 

 

№ Наименования объектов и средств материально-технического 

обеспечения 

Примечания 

 Технические средства обучения (средства ИКТ)  

 Телевизор с универсальной подставкой  - 
 Видеомагнитофон (видеоплейер)  - 

 Аудио-центр - 
 Мультимедийный компьютер  + 

 Сканер с приставкой для сканирования слайдов - 

 Принтер лазерный + 

 Цифровая видеокамера - 

 Цифровая фотокамера - 

 Слайд-проектор - 

 Мультимедиа проектор + 

 Стол для проектора - 

 Экран (на штативе или навесной) + 

 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской 
[только для кабинетов, имеющих наименование «Мастерская»] 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории 
[только для кабинетов, имеющих наименование «Лаборатория»] 

Приводится перечень средств обучения, включая тренажеры, модели, макеты, 

оборудование, технические средства, в т.ч. аудиовизуальные, компьютерные и 

телекоммуникационные и т.п. (Количество не указывается). 

 

 

4.3. Используемые технологии обучения 

 
В целях реализации компетентностного подхода в образовательном процессе 

используются следующие активные и интерактивные формы проведения занятий: 

компьютерные симуляции, деловые и ролевые игры, анализ конкретных ситуаций, кейс 

метод, психологические и иные тренинги, круглый стол (групповые дискуссии и дебаты), 

проблемное обучение, мозговой штурм или брейнсторминг, интеллект-карты, интернет-

экскурсии  (нтерактивная экскурсия), экскурсионный практикум, мастер-класс, знаково-

контекстное обучение, проектное обучение, олимпиада, лабораторные опыты, конференция, 

дистанционное обучение, работа в малых группах, социальные проекты (внеаудиторные 

формы - соревнования, фильмы, спектакли, выставки и др.), интерактивные лекции 

(применением видео- и аудиоматериалов) и  др. 

 

 
4.4. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы (по каждому МДК) 

 

  

МДК.01.03 ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ЛИЦАМИ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДАМИ. 

СОЦИАЛЬНЫЙ ПАТРОНАТ ЛИЦ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ 
[индекс и наименование междисциплинарного курса в соответствие с рабочим учебным планом]  
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Основные печатные источники (2-3 издания) 

 

№ Выходные данные печатного издания Год 

издания 

Гриф 

1.  Нагорнова, А. Ю.  Теория и технология социальной работы с 

пожилыми людьми : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. Ю. Нагорнова. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 133 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07363-8. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514807 (дата обращения: 

12.06.2023). 

2023 Реком. 

2. Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов : 

учеб‐ 
ное пособие для студентов программ среднего 

профессионального 

образования / Э. К. Наберушкина ; под. ред. О. А. Волковой. — 

Москва ; 

Берлин : Директ‐Медиа, 2020. — 162 с. 

 

2020 

Реком. 

3. Технология социальной работы : учебник для среднего 

профессионального образования / Л. И. Кононова [и др.] ; под 

редакцией Л. И. Кононовой, Е. И. Холостовой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 506 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16363-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/530880 (дата обращения: 12.06.2023). 

2023 Реком. 

 

Дополнительные печатные источники 

№ Выходные данные печатного издания Год 

издания 

Гриф 

1 Федеральный закон от 28.12.2013 № 442-ФЗ (ред. от 13.07.2020) 

«Об основах социального обслуживания граждан в Российской 

Федерации» 

  

2 Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ (ред. от 24.04.2020) 

«О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2020) 

  

3 Федеральный закон от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и 

попечительстве» 

  

4 Федеральный закон от 12.01.1995 № 5-ФЗ (ред. от 24.04.2020) 

«О ветеранах» 

  

5 Федеральный закон от 24.10.1997 № 134-ФЗ (ред. от 29.12.2020) 

«О прожиточном минимуме в Российской Федерации» 

  

6 Социально-трудовая реабилитация и адаптация инвалидов и лиц 

пожилого возраста : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / М. О. Буянова [и др.] ; под 

редакцией М. О. Буяновой. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 133 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13067-6. — Текст : электронный // 

 

2023 

Реком. 

https://urait.ru/bcode/514807
https://urait.ru/bcode/530880
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518840 (дата обращения: 12.06.2023). 

7 Технология социальной работы : учебник для среднего 

профессионального образования / Л. И. Кононова [и др.] ; под 

редакцией Л. И. Кононовой, Е. И. Холостовой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 506 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16363-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/530880 (дата обращения: 12.06.2023). 

2023 Реком. 

 

МДК.01.04 ТЕХНОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С СЕМЬЕЙ И ДЕТЬМИ. СОЦИАЛЬНЫЙ ПАТРОНАТ 

РАЗЛИЧНЫХ ТИПОВ СЕМЕЙ И ДЕТЕЙ  
[индекс и наименование междисциплинарного курса в соответствие с рабочим учебным планом] 

 

 

Основные печатные источники (2-3 издания) 

 

№ Выходные данные печатного издания Год 

издания 

Гриф 

1. Бессчетнова, О. В. Социальный патронат различных типов семей 

и 

детей: учебное пособие для студентов программ СПО – 

специальности 39.02.01 «Социальная работа» и профессии 

39.01.01 «Социальный работник» / О. В. Бессчетнова; под. ред. 

О.А. Волковой. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2020. – 230 с. 

2020 Реком. 

2. Коряковцева, О. А.  Технология социальной работы с семьей и 

детьми : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / О. А. Коряковцева. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 225 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08985-1. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514609 (дата обращения: 

12.06.2023). 

2023 Реком. 

3.  Технология социальной работы с семьей и детьми : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / 

Е. Н. Приступа [и др.] ; под редакцией Е. Н. Приступы. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 465 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04437-9. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514225 (дата обращения: 

12.06.2023). 

2023 Реком. 

 

Дополнительные печатные источники 

№ Выходные данные печатного издания Год 

издания 

Гриф 

1 Федеральный закон от 28.12.2013 № 442-ФЗ (ред. от 13.07.2020) 

«Об основах социального обслуживания граждан в Российской 

Федерации» 

  

2 Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ (ред. от 24.04.2020) 

«О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2020) 

  

3 Федеральный закон от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и   

https://urait.ru/bcode/518840
https://urait.ru/bcode/530880
https://urait.ru/bcode/514609
https://urait.ru/bcode/514225
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попечительстве» 

4 Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних» 

  

5 Федеральный закон от 24.10.1997 № 134-ФЗ (ред. от 29.12.2020) 

«О прожиточном минимуме в Российской Федерации» 

  

6 Федеральный закон от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

  

7 Коряковцева, О. А.  Социально-педагогическое сопровождение 

семей с детьми : учебное пособие для вузов / 

О. А. Коряковцева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 225 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07775-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/513410 (дата обращения: 12.06.2023). 

2023 Реком. 

8 Технология социальной работы : учебник и практикум для 

вузов / Е. Н. Приступа [и др.] ; под редакцией 

Е. Н. Приступы. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

465 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16449-7. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531082 (дата обращения: 

12.06.2023). 

2023 Реком. 

9 Шульга, Т. И.  Работа с неблагополучной семьей : учебное 

пособие для вузов / Т. И. Шульга. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 213 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13944-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/519331 (дата обращения: 12.06.2023). 

2023 Реком. 

10 Шульга, Т. И.  Психолого-педагогическое сопровождение детей 

группы риска : учебное пособие для вузов / Т. И. Шульга. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 208 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13473-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/519329 (дата обращения: 12.06.2023). 

2023 Реком. 

 

МДК.01.05 ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ЛИЦАМИ ИЗ ГРУПП РИСКА, ПОПАВШИМ В ТЖС. 

СОЦИАЛЬНЫЙ ПАТРОНАТ ЛИЦ ИЗ ГРУПП РИСКА 
[индекс и наименование междисциплинарного курса в соответствие с рабочим учебным планом]  

 

Основные печатные источники (2-3 издания) 

 

№ Выходные данные печатного издания Год 

издания 

Гриф 

1.  Самыгин, П. С.  Технологии социальной работы с лицами из 

групп риска: профилактика девиантного поведения молодежи : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / 

П. С. Самыгин, С. И. Самыгин, Д. В. Кротов ; под общей 

редакцией П. С. Самыгина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 284 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11043-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/517758 (дата обращения: 12.06.2023). 

2023 Реком. 

http://ivo.garant.ru/#/document/179146/paragraph/20340:1
http://ivo.garant.ru/#/document/179146/paragraph/20340:1
https://urait.ru/bcode/513410
https://urait.ru/bcode/531082
https://urait.ru/bcode/519331
https://urait.ru/bcode/519329
https://urait.ru/bcode/517758
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2. Социальный патронат лиц из групп риска :  учебно-

методическое пособие / З. Х. Саралиева, [и др.] ; под ред. З. Х. 

Саралиевой, О. А. Волковой. — Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2020. — 208 с. 

2020 Реком. 

3. Технология социальной работы : учебник для среднего 

профессионального образования / Л. И. Кононова [и др.] ; под 

редакцией Л. И. Кононовой, Е. И. Холостовой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 506 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16363-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/530880 (дата обращения: 12.06.2023). 

2023 Реком. 

 

Дополнительные печатные источники 

№ Выходные данные печатного издания Год 

издания 

Гриф 

1 Федеральный закон от 28.12.2013 № 442-ФЗ (ред. от 13.07.2020) 

«Об основах социального обслуживания граждан в Российской 

Федерации» 

  

2 Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних» 

  

3 Федеральный закон от 24.10.1997 № 134-ФЗ (ред. от 29.12.2020) 

«О прожиточном минимуме в Российской Федерации» 

  

4 Федеральный закон от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

  

5 Шульга, Т. И.  Психолого-педагогическое сопровождение детей 

группы риска : учебное пособие для вузов / Т. И. Шульга. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 208 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13473-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/519329 (дата обращения: 12.06.2023). 

2023 Реком. 

 
 

4.4. Общие требования к организации учебной и  

производственной практики 
 

Учебная практика направлена на приобретение первоначального практического опыта 

и способствует формированию у студентов практических профессиональных умений. 

Учебная практика реализуется в рамках модулей программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) по основным видам профессиональной деятельности для 

последующего освоения студентами общих и профессиональных компетенций по избранной 

специальности в ходе производственной практики.  

Учебная практика может проводиться как концентрированно (блоком), в несколько 

периодов, так, и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 

профессиональных модулей. 

Содержание учебной практики определяется требованиями к результатам обучения по 

конкретному профессиональному модулю программы подготовки специалистов среднего 

звена.  

Производственная практика (по профилю специальности) реализуется в рамках 

модулей ППССЗ по каждому из видов профессиональной деятельности, предусмотренных 

ФГОС по специальности.  

https://urait.ru/bcode/530880
http://ivo.garant.ru/#/document/179146/paragraph/20340:1
http://ivo.garant.ru/#/document/179146/paragraph/20340:1
https://urait.ru/bcode/519329
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Практика по профилю специальности направлена на формирование у студентов общих 

и профессиональных компетенций, приобретение практического опыта профессиональной 

деятельности по специальности. 

Производственная практика может проводиться как концентрированно (блоком), в 

несколько периодов, так, и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями, в рамках 

профессиональных модулей. 

Содержание производственной практики определяется требованиями к результатам 

обучения по конкретному профессиональному модулю ППССЗ и отражается в рабочих 

программах практик по профессиональному модулю, разрабатываемых преподавателями и 

утверждаемых научно-методическим советом ГПОУ «Сыктывкарский гуманитарно-

педагогический колледж имени И.А. Куратова после заключения технической и 

содержательной экспертизы. 

Формы отчетности для студентов по учебной и производственной практике 

разрабатываются заместителем директора по УПР совместно с заведующими практикой 

отделений и утверждаются представителями работодателей. 

Результаты прохождения производственной практики фиксируются в учебных 

журналах по практике, дневниках по практике, аттестационных листах и учитываются при 

сдаче квалификационного экзамена по профессиональному модулю.  

Базами производственной практики являются организации Республики Коми, 

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки студентов. 

Производственная практика проводится на основе договоров, заключаемых между 

образовательным учреждением и организациями-базами практики.  

Организацию и руководство практикой по профилю специальности осуществляют 

руководители практики от образовательной организации и от организации – базы практики.  

Практика по профилю специальности проводится преподавателями дисциплин 

профессионального цикла. При проведении производственной практики учебная группа 

может делиться на подгруппы по 5-6 человек. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций 

(аттестационный лист) и учитываются при сдаче квалификационного экзамена по 

профессиональному модулю. 

Сроки проведения практики устанавливаются образовательной организацией в 

соответствии с ППССЗ и отражаются в графике учебного процесса. 

Дошкольные образовательные организации: 

заключают договоры на организацию и проведение практики; 

согласовывают программы практики, содержание и планируемые результаты практики, 

задание на практику; 

предоставляют рабочие места обучающимся, назначают руководителей практики от 

организации, определяют наставников; 

участвуют в определении процедуры оценки результатов освоения общих и 

профессиональных компетенций, полученных в период прохождения практики, а также 

оценке таких результатов; 

участвуют в формировании оценочного материала для оценки общих и 

профессиональных компетенций, освоенных обучающимися в период прохождения 

практики; 

обеспечивают безопасные условия прохождения практики обучающимся, отвечающие 

санитарным правилам и требованиям охраны труда; 

проводят инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны труда, 

техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового 

распорядка. 
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4.5.Требования к условиям консультационной помощи обучающимся 
 

При подготовке к производственной практике предусматривается проведение 

консультаций с обучающимися руководителями практики от образовательной организации 

(колледжа) и организации (базы практики).  

Могут использоваться разные формы проведения консультаций – групповые или 

индивидуальные; устные. 

 

4.6. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство учебной и производственной практикой: специалисты с высшим 

профессиональным образованием – преподаватели междисциплинарных курсов, а также 

общепрофессиональных дисциплин «Педагогика», «Психология», представители 

работодателей. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство производственной практикой от организации: среднее (высшее) 

педагогическое образование, опыт методической работы не менее 3 лет. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

  

  

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля1 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1. Выявлять проблемы 

лиц пожилого возраста, 

инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в 

том числе детей-

инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или 

в социально опасном 

положении, 

обуславливающие 

нуждаемость в социальном 

обслуживании, определять 

их потенциал в 

преодолении 

обстоятельств, 

ухудшающих или 

способных ухудшить 

условия их 

жизнедеятельности. 

 

 

Практического опыта 

- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

прохождения 

производственной 

практики. 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических работ. 

- Оценка качества 

оформления 

результатов 

производственной 

практики 

 

• применения нормативных 

правовых актов Российской Федерации в 

сфере социального обслуживания и 

социальной защиты населения; 

определения прав различных категорий 

лиц на социальное обслуживание;  

• анализа конкретной жизненной 

ситуации получателей социальных услуг, 

и выявления обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина;  

• осуществления приема граждан, 

обратившихся за получением социальных 

услуг, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи, на 

основании представленной 

индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг;  

• ведения учета граждан, 

признанных нуждающимися в 

социальном обслуживании. 

Умений 
- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

договора социального 

патроната. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

• распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

• применять методы диагностики 

личности, позволяющие 

актуализировать позицию гражданина, 

обратившегося за получением услуг, и 

обеспечить реализацию технологий 

самопомощи и взаимопомощи; 

организовывать первичный прием 

граждан, обратившихся в организацию 

социального обслуживания; 

обеспечивать эффективное 

                                                
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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взаимодействие с гражданами, 

нуждающимися в социальном 

обслуживании и их социальным 

окружением;  

• проводить индивидуальный опрос 

граждан и анализ комплекса 

необходимых документов с целью 

выявления обстоятельств, ухудшающих 

или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

• использовать основные методы, 

способы и средства получения, 

хранения, переработки информации, 

навыки работы с компьютером как 

средством управления информацией, в 

том числе в информационно-

телекоммуникационной сети Интер-

нет; 

• вести документацию, 

необходимую для предоставления 

социальных услуг и социального 

сопровождения, в соответствии с 

требованиями к от-четности в 

бумажном и электронном виде. 

имитационном 

моделировании. 

- Экспертная оценка 

результатов тренинга. 

- Оценка участия в 

семинаре -конференции 

по теме: «Проблемы 

правового 

регулирования 

предоставления мер 

социальной защиты 

инвалидам и лицам 

пожилого возраста». 

- Экспертная оценка 

анализа социально-

демографических 

статистических 

показателей населения 

РФ и региона. 

Знаний 

- Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов, социальных 

проектов 

 

• основных направлений 

государственной политики в сфере 

социальной защиты и социального 

обслуживания населения на 

федеральном, региональном, 

муниципальном уровнях применительно 

к различным категориям граждан;  

• правового регулирования 

признания гражданина нуждающимся в 

социальном обслуживании и 

определение индивидуальных 

потребностей граждан в социальных 

услугах;  

• правового регулирования 

деятельности организаций социального 

обслуживания и индивидуальных 

предпринимателей, осуществляющих 

предоставление социальных услуг;  

• методов диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан, снижающих 

их возможностей самостоятельно 

обеспечивать свои основные жизненные 

потребности;  

• типологии проблем граждан, 
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признанных нуждающимися; основы 

комплексных подходов к оценке 

потребностей граждан в предоставлении 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной 

социальной помощи;  

• психологических и социально-

педагогических основ социальной 

работы;  

• видов, структуры и содержания 

документов, необходимых для оказания 

социальных услуг, социального 

сопровождения. 

ПК 2. Определять 

последовательность 

действий по 

предоставлению 

социальных услуг лицам 

пожилого возраста, 

инвалидам, различным 

категориям семей и детей 

(в том числе детям-

инвалидам), гражданам, 

находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или 

в социально опасном 

положении. 

 

Практического опыта 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

прохождения 

производственной 

практики. 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических работ. 

- Оценка качества 

оформления 

результатов 

производственной 

практики 

 

• выявления потенциала гражданина 

и его ближайшего окружения в решении 

проблем, связанных с преодолением 

обстоятельств, ухудшающих или 

способных ухудшить условия его 

жизнедеятельности; 

• планирования действий по 

предоставлению социальных услуг 

лицам пожилого возраста, инвалидам, 

различным категориям семей и детей (в 

том числе детям-инвалидам), гражданам, 

находящимся в трудной жизненной 

ситуации и/или в социально опасном 

положении;  

• выбора технологий, форм и 

методов предоставления социальных 

услуг, определенных индивидуальной 

программой предоставления социальных 

услуг. 

Умений  
- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

алгоритма действий по 

предоставлению 

социальных услуг 

лицам пожилого 

• использовать технологии и методы 

социальной работы с лицами пожилого 

возраста, инвалидами, различными 

категориями семей и детей (в том числе 

детей-инвалидов), лиц, находящихся в 

трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении и условий 

их применения;  

• планировать состав действий, 

анализировать задачи и/или проблемы и 

выделять её составные части, определять 

этапы решения задачи; осуществлять 

эффективный поиск ин-формации, 

необходимой для решения задачи и/или 
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проблемы;  

• выявлять и необходимые ресурсы 

для выполнения поставленных задач; 

учитывать изменяющиеся условия 

жизнедеятельности граждан с целью 

внесения предложений о корректировке 

индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг; 

• конкретизировать цели, указанные 

в индивидуальной программе 

предоставления социальных услуг на 

основе проведенной диагностики, а 

также прогнозировать результаты 

предоставления социальных услуг. 

возраста, инвалидам, 

различным категориям 

семей и детей (в том 

числе детям-

инвалидам), гражданам, 

находящимся в трудной 

жизненной ситуации 

и/или в социально 

опасном положении. 

- Экспертная оценка  

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

Знаний 

- Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов, социальных 

проектов 

 

• нормативно-правовых основ 

социального обслуживания и 

предоставления государственной 

социально помощи гражданам, 

признанным нуждающимися;  

• основных форм и видов 

социального обслуживания;  

• порядка и условий предоставления 

социальных услуг; 

• типологии проблем граждан, 

признанных нуждающимися;  

• содержания и сущности 

технологий социальной работы с 

различными категориями лиц, 

особенности технологий социальной 

работы с лицами пожилого возраста и 

инвалидами, различными категориями 

семей и детей, лицами, находящимися в 

ТЖС;  

• особенностей социальной работы с 

различными гражданами – 

получателями социальных услуг и 

группами населения;  

• системы поставщиков социальных 

услуг, цели, задачи и функции 

поставщиков социальных услуг;  

• основ проектирования, 

прогнозирования и моделирования в 

социальной работе; 

• экономических основ социальной 

работы. 

ПК 3. Предоставлять 

комплекс социальных 
Практического опыта 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 
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услуг в соответствии с 

индивидуальной 

программой 

предоставления 

социальных услуг лицам 

пожилого возраста и 

инвалидам, различным 

категориям семей и детей 

(в том числе детям-

инвалидам), гражданам, 

находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или 

в социально опасном 

положении, применяя 

различные методы и 

технологии социальной 

работы. 

 

• обеспечения контроля выполнения 

индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг;  

• предоставления комплекса 

социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг;  

• обеспечения комплексного 

взаимодействия с другими 

специалистами, учреждениями, 

организациями и сообществами по 

оказанию помощи в решении проблем, 

связанных с преодолением 

обстоятельств, ухудшающих или 

способных ухудшить условия его 

жизнедеятельности. 

прохождения 

производственной 

практики. 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических работ. 

- Оценка качества 

оформления 

результатов 

производственной 

практики 

 

Умений 
- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

социального патроната. 

- Экспертная оценка 

программы социального 

патроната. 

- Экспертная оценка 

программы социального 

патронажа. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

- Экспертная оценка 

акта обследования.  

- Экспертная оценка 

результатов тренинга. 

- Экспертная оценка 

проведённых 

диагностик. 

• использовать оптимальное сочетание 

различных технологий социальной 

работы в процессе предоставления 

социальных услуг, определенных 

индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг; 

• мобилизовать собственные ресурсы 

граждан и ресурсы их социального 

окружения для преодоления 

обстоятельств, ухудшающих или 

способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

• конкретизировать указанные в 

индивидуальной программе 

предоставления социальных услуг цели 

оказания социальных услуг гражданам – 

получателям социальных услуг на основе 

проведенной диагностики и с учетом их 

жизненных планов; прогнозировать 

результаты оказания социальных услуг. 

 

Знаний 
- Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

• теоретических основ социальной 

работы; технологий и методов 

социальной работы с лицами пожилого 
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возраста, инвалидами, различными 

категориями семей и детей (в том числе 

детей-инвалидов), с лицами, 

находящимися в трудной жизненной 

ситуации и/или в социально опасном 

положении и условий их применения; 

• системы организаций социального 

обслуживания на региональном и 

муниципальном уровне, их целей, задач 

и функций; инфраструктуры 

предоставления социальных услуг в 

муниципальном образовании, ресурсов 

местного сообщества;  

• основы возрастной и специальной 

психологии; 

• особенности взаимодействия и 

коммуникаций с различными группами 

граждан;  

• правовых и экономических основ 

социальной работы;  

• основ этики в социальной работе. 

рефератов 

 

ПК 4. Осуществлять 

социальное сопровождение 

лиц пожилого возраста, 

инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в 

том числе детей-

инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или 

в социально опасном 

положении. 

 

 

Практического опыта 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

прохождения 

производственной 

практики. 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических работ. 

- Оценка качества 

оформления 

результатов 

производственной 

практики 

 

• содействия в предоставлении 

медицинской, психологической, 

социальной помощи гражданам, 

признанным нуждающимися в 

социальном обслуживании, не 

относящемся к социальным услугам;  

• взаимодействия с профильными 

специалистами для обучения 

получателей социальных услуг навыкам 

самообслуживания и общения;  

• обучения членов семьи получателя 

социальных услуг практическим 

навыкам общего ухода за получателями 

социальных услуг, имеющими 

ограничения жизнедеятельности, в том 

числе за детьми-инвалидами. 

 

Умений 
- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

• обеспечивать содействие в 

предоставлении медицинской, 

психологической, социальной помощи 

гражданам, признанным нуждающимися 

в социальном обслуживании, не 

относящемся к социальным услугам; 

• обучать членов семьи, в том числе 

родителей детей-инвалидов, 

практическим навыкам общего ухода;  
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• привлекать профильных специалистов 

для обучения получателей социальных 

услуг навыкам самообслуживания и 

общения; 

• мотивировать получателей 

социальных услуг и их социальное 

окружение к активному участию в 

реализации индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

- Экспертная оценка 

акта обследования.  

- Экспертная оценка 

результатов тренинга. 

- Экспертная оценка 

проведённых 

диагностик. 

- Экспертная оценка 

рекомендаций по 

разрешению 

психологических 

проблем усыновления. 

- Оценка 

разработанного 

алгоритма деятельности 

специалиста по 

оказанию патронатных 

услуг семьям и детям. 

Знаний 

- Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

 

• регламента межведомственного 

взаимодействия;  

• сферы профессиональной 

ответственности профильных 

специалистов в процессе 

предоставления социальных услуг;  

• основ валеологии, социальной 

медицины, геронтологии;  

• правил оказания ситуационной 

помощи инвалидам различных 

категорий на объектах социальной, 

инженерной и транспортной инфра-

структуры;  

• этических основ социальной 

работы. 

ПК 5. Проводить 

мероприятия по 

профилактике 

возникновения 

обстоятельств, 

ухудшающих или 

способных ухудшить 

условия 

жизнедеятельности лиц 

пожилого возраста, 

инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в 

Практического опыта 
- Экспертное 

наблюдение и оценка 

прохождения 

производственной 

практики. 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических работ. 

- Оценка качества 

оформления 

результатов 

• организации профилактической 

работы по предупреждению появления 

и (или) развития обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан;  

• мотивации получателей 

социальных услуг и их социального 

окружение к ведению здорового образа 

жизни, самореализации и преодолению 

обстоятельств, ухудшающих или 
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том числе детей-

инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или 

в социально опасном 

положении. 

 

 

способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан; 

• организации проведения 

индивидуальных профилактических 

мероприятий с гражданами по месту 

жительства (фактического пребывания) 

в виде консультаций, содействия в 

организации занятости, оздоровления, 

отдыха, предоставления социальных, 

правовых, медицинских, 

образовательных, психологических, 

реабилитационных услуг. 

производственной 

практики 

 

Умений 

- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

- Экспертная оценка 

акта обследования.  

- Экспертная оценка 

результатов тренинга. 

- Экспертная оценка 

профилактических 

мероприятий. 

- Экспертная оценка 

проведённых 

диагностик. 

• выявлять обстоятельства, 

ухудшающие или способные ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан;  

• организовывать мероприятия 

различной направленности (обучающей, 

корректирующей, досуговой и пр.), 

предупреждающие появление и (или) 

развитие обстоятельств, ухудшающих 

или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

• мотивировать получателей 

социальных услуг и их социальное 

окружение к ведению здорового об-раза 

жизни, самореализации и преодолению 

обстоятельств, ухудшающих или 

способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

• организовывать индивидуальные 

профилактические мероприятия с 

гражданами по месту жительства 

(фактического пребывания) в виде 

консультаций, содействия в организации 

занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, 

медицинских, образовательных, 

психологических, реабилитационных 

услуг. 

Знаний - Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов, социальный 

проектов 

 

• технологий профилактики в 

социальной работе; 

основ проектирования, прогнозирования 

и моделирования в социальной работе;  

• основ социальной политики и 

нормативно-правового обеспечения 

профилактической работы;  

• инфраструктуры системы 
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социального обслуживания, основы 

межведомственного взаимодействия;  

• основ здорового образа жизни; 

основы самореализации и 

самоактуализации, активизации 

жизненной позиции граждан, 

обратившихся за социальным 

обслуживанием. 

 

ПК 6. Обеспечивать 

ведение документации в 

процессе предоставления 

социальных услуг лицам 

пожилого возраста, 

инвалидам, различным 

категориям семей и детей 

(в том числе детям-

инвалидам), гражданам, 

находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или 

в социально опасном 

положении. 

 

Практического опыта - Экспертное 

наблюдение и оценка 

прохождения 

производственной 

практики. 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических работ. 

- Оценка качества 

оформления 

результатов 

производственной 

практики 

 

• ведения учета граждан, 

признанных нуждающимися в 

социальном обслуживании; 

• подготовка документов для 

заключения договора о предоставлении 

гражданину социальных услуг в 

соответствии с индивидуальной 

программой предоставления социальных 

услуг;  

• разработка предложений по 

рационализации, автоматизации и 

модернизации средств и технологий 

социального обслуживания на 

индивидуальном и групповом уровнях. 

Умений 

- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

акта обследования.  

- Экспертная оценка 

договоров. 

• осуществлять подготовку 

документов для заключения договора о 

предоставлении гражданину социальных 

услуг в соответствии с индивидуальной 

программой предоставления социальных 

услуг;  

• вести необходимую 

документацию, необходимую для 

предоставления социальных услуг и 

социального сопровождения в 

соответствии с требованиями к 

отчетности;  

• использовать основные методы, 

способы и средства получения, хранения, 

переработки информации, навыки 

работы с компьютером как средством 

управления информацией, в том числе в 

глобальных сетях. 

Знаний 
- Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

• перечня документов, необходимых 

для оказания социальных услуг 

гражданам, обратившимся в социальные 

службы;  
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• нормативных правовых актов в 

сфере социальной защиты населения и 

социального обслуживания граждан;  

• основ документоведения, 

требования к отчетности, порядку и 

сроками ее предоставления в рамках 

своей компетенции;  

• регламенты ведения 

документации, в том числе в 

электронном виде. 

рефератов, социальных 

проектов 

 

ПК 7. Проводить 

мероприятия по 

консультированию лиц 

пожилого возраста и 

инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в 

том числе детей-

инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или 

в социально опасном 

положении в области 

развития цифровой 

грамотности. 

Практического опыта 
- Экспертное 

наблюдение и оценка 

прохождения 

производственной 

практики. 

- Экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических работ. 

- Оценка качества 

оформления 

результатов 

производственной 

практики 

 

• проведения мероприятий по 

консультированию лиц пожилого 

возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе 

детей-инвалидов), граждан, находящихся 

в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении в области 

развития цифровой грамотности 

Умений 

- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

- Экспертная оценка 

акта обследования.  

- Экспертная оценка 

результатов тренинга. 

. 

• проводить индивидуальное 

консультирование и занятия в группах 

граждан в области информационно-

коммуникационных технологий, в том 

числе для граждан с ограниченными 

возможностями; обеспечивать 

проведение информационно-

просветительских мероприятий, 

направленных на развитие цифровой 

грамотности граждан;  

• обучать граждан первичным 

навыкам применения персональных 

компьютеров, использования 

информационно-телекоммуникационной 

сети «Интер-нет», онлайн-сервисов, 

мобильных устройств для получения 

социальных услуг и для обеспечения 

коммуникаций в социальных сетях; 

обучение приемам применения 

технических средств автоматизации 

платежей (в соответствии с запросом 

гражданина);  

• обучать безопасным методам 

использования информационно-
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коммуникативных средств, 

информировать о наиболее типичных 

угрозах при работе в сети и о методах 

противодействия им; проводить опросы 

граждан по результатам мероприятий, 

направленных на развитие цифровой 

грамотности, а также для выявления 

запросов на повышение цифро-вой 

грамотности. 

Знаний 

Тестирование 

Устный опрос 

Коллоквиум 

Собеседование 

Учебная дискуссия 

Оценка эссе, рефератов 

 

• основ использования 

персональных компьютеров, 

информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», онлайн-сервисов, 

мобильных устройств;  

• основных онлайн-сервисов по 

оказанию электронных услуг, порталов 

государственных и муниципальных 

услуг, в том числе услуг, 

предоставляемых с использованием 

электронных социальных карт, 

электронных платежей, электронных 

очередей, электронной приемной; 

• основных поисковых систем, 

функциональных возможностей 

популярных сервисов поиска; 

• правил деловой переписки и 

письменного этикета, делового общения 

и речевого этикета;  

• требований к оформлению 

документации и правила оформления 

информационно-презентационных 

материалов. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

 

Умения: - Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

 

 

• распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

• анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части;  

• определять этапы решения задачи;  

• выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы;  

• составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

• владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать составленный 

план; оценивать результат и последствия 
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своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 

 

Знаний 
- Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

• актуальных профессиональных и 

социальных контекстов, в котором 

приходится работать и жить; 

• основных источников информации 

и ресурсов для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

• алгоритмов выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

• структуры плана для решения 

задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

Умений   

- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

 

 

 

• определять задачи для поиска 

информации; 

• определять необходимые 

источники информации; 

• планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

• выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов 

поиска;  

• оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач;  

• использовать современное 

программное обеспечение; использовать 

различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач. 

Знаний  

- Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

 

 

• номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

•  приемов структурирования 

информации;  

• форматов оформления результатов 

поиска информации, современных 

средств и устройств информатизации;  
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• порядков их применения и 

программного обеспечения в 

профессиональной деятельности, в том 

числе с использованием цифровых 

средств. 

 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Умений - Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

 

• определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности;  

• применять современную научную 

профессиональную терминологию;  

• определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

•  выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи;  

• презентовать идеи открытия 

собственного дела в профессиональной 

деятельности; 

•  оформлять бизнес-план;  

• рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования;  

• определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей 

в рамках профессиональной 

деятельности;  

• презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

Знаний - Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

 

• содержания актуальной нормативно-

правовой документации;  

• современной научной и 

профессиональной терминологии;  

• возможных траекторий 

профессионального развития и 

самообразования;  

• основ предпринимательской 

деятельности;  

• основ финансовой грамотности;  

• правил разработки бизнес-планов;  

• порядка выстраивания презентации; 

•  кредитных банковских продуктов 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде. 

 

Умений  - Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

• организовывать работу коллектива 

и команды;  

• взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 
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профессиональной деятельности практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

Знаний - Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

• психологических основ 

деятельности коллектива, 

психологических особенностей 

личности;  

• основ проектной деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

 

Умений  

- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

• грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знаний  - Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

 

• особенностей социального и 

культурного контекста;  

• правил оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

Умений 

 

- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

• описывать значимость своей 

специальности;  

• применять стандарты 

антикоррупционного поведения 
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антикоррупционного 

поведения. 

 

имитационном 

моделировании. 

 

 

 

Знаний - Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

 

• сущности гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

•  значимости профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности); 

•  Стандартов антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

 

Умений 

 

- Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

 

• соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

• определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства;  

• организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знаний - Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

 

• правил экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

• основных ресурсов, 

задействованных в профессиональной 

деятельности;  

• путей обеспечения 

ресурсосбережения; 

•  принципов бережливого 

производства; 

•  основных направлений изменения 

климатических условий региона. 

ОК. 08. использовать 

физкультурно-

Умений - Оценка результатов 

выполнения кейсов. 
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оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности; пользоваться 

средствами профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

• использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей;  

• применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

• пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

 

Знаний - Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

 

• роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;  

• основ здорового образа жизни;  

• условий профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья для специальности;  

• средств профилактики 

перенапряжения 

ОК. 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

 

Умений - Оценка результатов 

выполнения кейсов. 

- Оценка результатов 

выполнения тестов. 

- Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

- Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

- Экспертная оценка 

участия в ситуационном 

имитационном 

моделировании. 

• понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

• участвовать в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные 

темы;  

• строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

• кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и планируемые);  

• писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знаний - Тестирование 

- Устный опрос 

- Коллоквиум 

- Собеседование 

- Учебная дискуссия 

- Оценка эссе, 

рефератов 

• правил построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

•  основных общеупотребительных 

глаголов (бытовой и профессиональной 

лексики);  
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• лексического минимума, 

относящегося к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности;  

• особенностей произношения;  

• правил чтения текстов 

профессиональной направленности. 

 

  

Студент по результатам практики должен представить отчетную документацию: 

1. Дневники по практике с оценками; 

2. Аттестационный лист по практике 

3. Отчет по итогам практики; 

4. Портфолио личных достижений 

5. Портфолио педагогических разработок; 

• протоколы диагностических заданий, 

• стимульный материал для проведения диагностик, 

• конспекты нескольких форм работы с родителями; 

• проект взаимодействия с родителями, предусматривающий 

взаимодействие с руководством, коллегами и социальными партнерами 

ДОО по выбранной теме. 
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